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1. Introduccion

La Secretaria de Politicas Integrales sobre Drogas de la Nacion Argentina (Sedronar),
a través del Observatorio Argentino de Drogas (OAD), lleva adelante de manera
periodica estudios nacionales, entre ellos, en poblacion general, estudiantes
universitarios y en poblacion escolar de establecimientos secundarios. El proposito
de este estudio es producir informacion confiable y actualizada sobre el consumo
de sustancias psicoactivas en jovenes que asisten a establecimientos de ensefanza
secundaria.

El Séptimo Estudio Nacional sobre Consumo de Sustancias Psicoactivas en
Estudiantes de Ensefianza Secundaria (2025) constituye la continuidad de una
serie iniciada en 2001. Su desarrollo responde a la necesidad de contar con datos
representativos a nivel nacional y provincial sobre la magnitud y caracteristicas del
consumo de sustancias en poblacion joven escolarizada, uso de juegos de apuestas
con dinero, asi como factores de riesgo y proteccion vinculados a dichos consumos.
Este tipo de estudio contribuye en la lectura epidemiologica general sobre los
consumos a nivel nacional y, de forma particular, en la poblaciéon escolarizada en
establecimientos de ensefianza secundaria.

La informacion generada es clave para la planificacion, disefio, implementacion y
evaluacion de politicas publicas en materia de prevencion, asistencia y cuidado;
también constituye un insumo fundamental para la toma de decisiones basadas en
evidencia en los distintos niveles de gobierno.

1.1 Antecedentes

La primera encuesta nacional a estudiantes de ensefianza media, realizada en
2001, permitié construir una linea de base acerca de la magnitud y caracteristicas
del consumo en esta poblacion. A partir de entonces, los estudios subsiguientes
(2005, 2007, 2009, 2011 y 2014) ampliaron y consolidaron el sistema de informacion,
incorporando disefios muestrales con representatividad provincial, y permitiendo
realizar analisis de tendencias.

Ademas de la caracterizacion del consumo de sustancias, las dimensiones indagadas

en los estudios comprenden cuestiones relacionadas con factores de riesgo y
proteccion, oferta de sustancias, facilidad de acceso y percepcion del riesgo.




Un aspecto distintivo de esta serie es que sigue los lineamientos del Sistema
Interamericano de Datos Uniformes sobre Consumo de Drogas (SIDUC), promovido
por la Comision Interamericana para el Control del Abuso de Drogas ! (CICAD/OEA)
y de la Oficina de Naciones Unidas contra la Droga y el Delito (ONUDD), lo que
garantiza la aplicacion de protocolos metodologicos consensuados a nivel regional.
Este marco permite asegurar la comparabilidad internacional de los resultados y
fortalecer la calidad técnica de la informacién producida.

La evidencia acumulada a partir de una serie de seis estudios desarrollados desde
el ano 2001 ha permitido compilar informacion significativa para caracterizar los
patrones de consumo de la poblacion escolarizada en establecimientos de ensefanza
secundaria: descensos en el uso de tabaco, niveles persistentes de consumo de alcohol
y un incremento sostenido en el uso de marihuana, acompanado de variaciones en
la percepcion de riesgo y en la facilidad de acceso percibida en relacion con las
sustancias. Estos hallazgos no solo permitieron monitorear la evolucion de las
prevalencias, sino también orientar la formulacién de programas preventivos y de
cuidado adaptados a la realidad de esta poblacion.

En este marco, el Séptimo Estudio Nacional 2025 se inscribe como continuidad de esa
trayectoria, asegurando la generacion de series de tiempo robustas y comparables
a nivel nacional, provincial y regional, al mismo tiempo que incorpora indicadores
dinamicos que responden a los desafios actuales, como el consumo bebidas
energizantes, uso de vapeadores o cigarrillos electronicos y juegos de apuestas.

1. Comision Interamericana para el Control del Abuso de Drogas, érgano consultivo y asesor de la
Organizacion de los Estados Americanos sobre el tema de drogas.




2. Metodologia

A continuacion, se presentan las principales dimensiones metodologicas necesarias
para el encuadre de la investigacion. Como complemento, se encontrara disponible
en la pagina del Observatorio Argentino de Drogas de la Sedronar? un documento
especifico que amplia y detalla la informacion que sustenta este estudio.
Recomendamos su consulta en caso de requerir mayor profundidad sobre estos
aspectos.

2.1 Diseno de estudio

Estudio descriptivo de corte transversal de caracter cuantitativo, basado en
cuestionarios autoadministrados, an6nimos y voluntarios, aplicados en cursos
seleccionados de establecimientos de ensenianza secundaria de todo el pais. Se siguen
los lineamientos del Sistema Interamericano de Datos Uniformes sobre Consumo
de Drogas (SIDUC) de la CICAD/OEA y ONUDD, lo que garantiza comparabilidad
nacional, regional e internacional.

2.2 Objetivos

Objetivo general

Estimar la magnitud y caracteristicas del consumo de sustancias psicoactivas en
estudiantes de ensefianza secundaria, tanto a nivel nacional como jurisdiccional,
garantizando la comparabilidad de la informacion obtenida con los estudios
nacionales realizados anteriormente.

Objetivos especificos

 Caracterizar socio-demograficamente a los estudiantes de ensefianza secundaria.

» Estimar prevalencias (vida, afio, mes) de consumo de sustancias psicoactivas en la
poblacion bajo estudio.

¢ Determinar la edad de primer consumo de diferentes sustancias psicoactivas.
* Describir las modalidades y formas de consumo de sustancias psicoactivas.

* Analizar los factores de riesgo y proteccion asociados al consumo de sustancias
psicoactivas.

* Establecer el nivel de exposicion, percepcion del acceso y del riesgo de consumo
de sustancias.

* Estimar la magnitud y caracteristicas del uso de juegos de apuestas.

* Indagar sobre las practicas de auto cuidado respecto al consumo de sustancias
psicoactivas.

[\

. https://www.argentina.gob.ar/sedronar/observatorio-argentino-de-drogas
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2.3 Poblacion y Muestra

Definicion poblacional

El universo de estudio esta conformado por la poblacion que estuviera cursando al
momento del relevamiento el 8° 10° y 12° ano, correspondiente a los cursos 1°, 3° y
5° o bien 2° 4° y 6° del nivel secundario (segtn la organizacion de cada jurisdiccion),
la cual corresponde mayoritariamente a jovenes de 13, 15 y 17 afos, en escuelas de
gestion estatal y privada de todo el pais.

Diseno muestral

El marco de muestreo estuvo conformado por el listado actualizado de establecimientos
de educacién de nivel secundario provisto por la Secretaria de Educacion de la
Nacion. Dicho registro incluyo6 las instituciones de gestion publica y privada con
matricula regular en los cursos correspondientes al nivel secundario comin y una
serie de variables que fueron utiles para la seleccion de las escuelas, como el tipo de
gestion del establecimiento y ubicacion geografica del mismo. No se consideraron
en el marco de muestreo las escuelas con menos de 20 alumnos en total en los afios
bajo estudio. La primera unidad de muestreo fueron las escuelas, mientras que los
cursos constituyeron la unidad secundaria de seleccion.

La muestra fue probabilistica, estratificada y bietapica, con representatividad nacional
y provincial:

1. Primeraetapa: seleccion aleatoria de escuelas segin provincia, tipo de aglomerado,
tamano de la escuela y tipo de gestion.

2. Segunda etapa: seleccion aleatoria de cursos (minimo 1y maximo 2 cursos por afio
en cada establecimiento).

En cada curso seleccionado fueron invitados a participar todos los estudiantes
presentes. La cumplimentacion del cuestionario fue, en todos los casos, an6nima,
confidencial y voluntaria, facilitada por personal previamente capacitado y entrenado
a tal fin.

Descripcion de la muestra

Se relevo el 100% de los 1.085 establecimientos educativos que integraron la muestra
de escuelas de ensenanza secundaria del pais, con un total de 118.060 estudiantes
encuestados y una muestra efectiva (luego de un proceso de edicion) de 117.833
estudiantes. Esta muestra permitié representar a 2.189.571 estudiantes a nivel
nacional, de los cuales el 47,6% son varones, el 50,3% mujeres y 0,9% se identifico
con la categoria “otro”, registrandose un 1,2% de casos sin respuesta. Respecto a la
distribucion etaria, el 39,4% de los estudiantes tiene 14 anos o menos, el 33,1% entre
15 y 16 afios, el 26,3% pertenece al grupo de 17 afios o mas, y el 1,1% correspondi6 a
casos sin dato.




Tabla 2.3.1. Cantidad de escuelas relevadas y estudiantes encuestados por provincia,
segun sexo. Poblacién escolar de nivel secundario. Argentina, 2025. N=117.833

Estudiantes encuestados segun sexo

Provincia E.s<.:uelas
visitadas Varon Mujer Otro Sin dato
Buenos Aires 174 8.908 9.267 177 244
Catamarca 41 1.982 2.065 26 49
Chaco 42 2.069 2.262 32 45
Chubut 37 1.863 2.124 35 48
Cludad de Buenos 45 2.306 2.417 61 62
Cordoba 48 2.586 2.752 52 67
Corrientes 39 1.904 2.243 33 42
Entre Rios 39 1.805 2.083 20 27
Jujuy 43 2.277 2.226 48 36
La Pampa 38 1.580 1.690 26 45
La Rioja 44 2.238 2.386 38 67
Mendoza 45 2.776 2.953 37 85
Misiones 39 1.673 1.933 18 46
Neuquén 36 1.847 1.797 36 48
Rio Negro 42 2.218 2.494 41 59
Salta 42 2.292 2.349 46 40
San Juan 44 2.478 2.719 37 39
San Luis 43 2.303 2.353 35 49
Santa Cruz 37 1.977 1.986 42 60
Santa Fe 48 2.549 2.722 35 72
Santiago del Estero 42 2.292 2.492 62 46
Tierra del Fuego 35 1.596 1.697 41 48




Tucuman 42 2.293 2.631 37 41

Total 1.085 55.812 59.641 1.015 1.365

Tabla 2.3.2. Distribucion de la poblacion representada por provincia, segun sexo.
Poblacion escolar de nivel secundario. Argentina, 2025. N= 2.189.571

Sexo
Provincia
Varén Mujer Otro Sin dato
Buenos Aires 420.681 435.755 8.375 11.293 876.104
Catamarca 10.327 11.120 150 214 21.810
Chaco 31.840 35.807 520 869 69.036
Chubut 13.960 14.968 340 346 29.614
Ciudad de Buenos Aires 62.701 63.754 1.669 1.844 129.968
Cordoba 83.157 86.800 1.859 1.965 173.782
Corrientes 23.497 26.550 407 503 50.956
Entre Rios 29.111 34.533 319 437 64.401
Jujuy 18.577 18.219 385 309 37489
La Pampa 8.799 9.363 146 268 18.576
La Rioja 9.213 9.698 161 263 19.335
Mendoza 46.087 48.987 601 1.330 97.005
Misiones 28.525 33.105 280 863 62.774
Neuquén 17.190 17.100 417 549 35.255
Rio Negro 18.451 20.390 319 461 39.621
Salta 39.070 39.917 892 703 80.582
San Juan 18.471 19.822 247 302 38.842
San Luis 12.161 12.297 167 297 24.922
Santa Cruz 9.862 9.655 196 252 19.965
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Santa Fe 78.843 82.307 1.038 2.032 164.221
Santiago del Estero 21172 23.134 679 469 45.455
Tierra del Fuego 4.301 4.564 106 17 9.087
Tucuman 36.544 42.886 595 745 80.770
Total 1.042.540 | 1.100.733 19.869 26.429 2.189.571

Tabla 2.3.3. Distribucion de la poblacion representada segun tramos de edad.

Poblacion escolar de nivel secundario. Argentina, 2025. N=2.189.571

Tabla 2.3.4. Distribucion de la poblacion representada segin tipo de gestion de la

Tramo de edad reI;::slzcr:litéa r:.’a

14 afios 0 menos 863.529 39,4
15 - 16 afios 725.583 33,1
17 afios o0 mas 576.143 26,3
Sin dato 24.316 1,1
Total 2.189.571 100,0

escuela. Poblacion escolar de nivel secundario. Argentina, 2025. N=2.189.571

Tipo de gestién oslErE

representada
Estatal 1.542.448 70,4
Privado 647123 29,6
Total 2.189.571 100,0
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2.4 Trabajo de campo

Se realizo6 un proceso de licitacion publica por parte de Sedronar para designar la
entidad que llevo adelante, entre otras tareas, el trabajo de campo del estudio,
habiendo sido seleccionada la organizacion Fundacion de la Ensenanza Superior
(FES). El equipo de la consultora fue el que realizé y coordiné el trabajo de campo
en las 23 jurisdicciones que acordaron participar *, incluyendo la Ciudad Auténoma
de Buenos Aires.

El equipo técnico del OAD llevo adelante el diseio conceptual y metodolégico
del estudio, particip6 activamente en la gestion de autorizaciones y contacto con
autoridades provinciales del sector educativo, y tuvo a cargo el seguimiento del
trabajo de campo.

La aplicacion del instrumento se realiz6 de manera presencial, incorporando por
primera vez en este tipo de estudio el formato digital, que fue la principal modalidad
de aplicacion (98,6% del total de cuestionarios). Para acceder y completar el
cuestionario digital, los estudiantes utilizaron sus propios teléfonos celulares,
escaneando un codigo QR proporcionado por la persona facilitadora en aula, quien
ademas contaba con dispositivos méviles de respaldo para ser utilizados por quienes
no tuvieran uno, asi como también proveia internet en caso de que hubiera problemas
de conectividad *.

El formato papel fue utilizado de manera puntual ante casos especificos (1,4% de los
cuestionarios aplicados) vinculados, por ejemplo, con inconvenientes relativos al acceso
a Internet y/o a la disponibilidad de dispositivos moéviles. En todos los casos se llevo a
cabo el relevamiento con apoyo de facilitadores en aula previamente capacitados.

Cuestionario

Se aplico un instrumento estructurado, compuesto por 86 preguntas agrupadas en
nueve bloques tematicos, basado en el cuestionario SIDUC y adaptado al contexto
nacional, utilizando también como insumos para su diseno los aportes de diversos
antecedentes regionales y nacionales recientes °.

Dimensiones indagadas:
 Caracteristicas sociodemograficas y de contexto
Edad, sexo, composicion del hogar, uso del tiempo, atencion reciente de la salud

mental, persona de referencia ante un problema.

 Juegos con dinero y apuestas
Prevalencia, modalidad online y presencial, tipos de juegos, frecuencia, edad de inicio.

3. La provincia de Formosa no particip6 del estudio por decisiéon provincial.

4. Los detalles relativos a esta nueva modalidad de aplicacion -como el desarrollo y programaciéon
del cuestionario online, las medidas de seguridad aplicadas, etc.- se presentaran en un documento
metodologico especifico.

5. Como la Encuesta Nacional de Consumos y Practicas de Cuidado (OAD/Sedronar, 2022), el Estudio
sobre Consumos y Practicas de Cuidado en Poblacién Universitaria (OAD/Sedronar, 2023) y ediciones
anteriores del presente estudio.
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http://www.argentina.gob.ar/sites/default/files/2023/07/sedronar_indec_2023_encuesta_nacional_sobre_consumos_y_practicas_de_cuidado_2022_encoprac.pdf
http://www.argentina.gob.ar/sites/default/files/2025-06-04-estudio_sobre_consumos_y_practicas_de_cuidado_en_poblacion_universitaria.pdf

* Consumo de sustancias psicoactivas

Alcohol: prevalencia -de vida, ano y mes-, edad de inicio, tipo de bebida consumida,
frecuencia y contextos de consumo (incluyendo en esta edicion la pregunta por el
consumo en algunos eventos tradicionales de la cultura escolar del nivel secundario,
como el Ultimo Primer Dia -UPD- o el Dia de la Primavera), episodios de consumo
excesivo, motivos, practicas de cuidado.

Tabaco: prevalencia, edad de inicio, cantidad y frecuencia, contextos y motivos de
consumo, practicas de cuidado.

Marihuana: prevalencia, edad de inicio, frecuencia, contextos y motivos de consumo,
consecuencias percibidas, practicas de cuidado.

Cigarrillo electronico/vapeadores: prevalencia, tipo de producto consumido.
Bebidas energizantes: prevalencia, edad de inicio, consumo combinado con alcohol.
Psicofarmacos (tranquilizantes y estimulantes): prevalencia, edad de inicio, consumo
con o sinindicaciéon o prescripcién médica, formas de acceso, consumo combinado
con alcohol.
Otras sustancias psicoactivas (cocaina, éxtasis, pasta base o paco, solventes e
inhalables, alucinégenos, anfetaminas / metanfetaminas, ketamina): prevalencia,
oferta.

* Opiniones y percepciones
Percepcion de riesgo asociada al consumo de sustancias.
Percepcion del consumo en pares.
Percepcion de la facilidad de acceso a sustancias psicoactivas.
Reacciones esperadas de adultos frente al consumo de alcohol o marihuana.

2.5 Definiciones conceptuales

Prevalencias

1. Consumo alguna vez en la vida o Prevalencia de vida.

Indica el porcentaje de estudiantes que consumieron alguna vez una sustancia, aunque
haya sido solo una vez en su vida. Permite estimar la magnitud de la experimentacion.

2. Consumo reciente o Prevalencia de ano.
Refiere a quienes declararon haber consumido una sustancia al menos una vez en los 12

meses previos a la encuesta. Es el indicador mas usado para analizar tendencias y patrones
en sustancias ilicitas y de uso indebido (marihuana, cocaina, psicofarmacos, inhalables).
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3. Consumo actual o Prevalencia de mes.

Mide el consumo de una sustancia al menos una vez en los 30 dias previos a la
encuesta. Se considera el indicador mas pertinente para dimensionar la magnitud y
los patrones de uso de sustancias de consumo mas extendido como alcohol, tabaco
y bebidas energizantes, asi como para monitorear consumos frecuentes.

Edad de primer consumo o edad de inicio

Es la edad en la que la persona refiere haber consumido por primera vez una
determinada sustancia, aunque no necesariamente de forma habitual o continuada.
También en el caso de juego con dinero, refiere a la edad en que el sujeto indica
haber jugado por primera vez a juegos de apuestas con dinero.

Variable “Alguna sustancia psicoactiva”

En el presente informe, la variable incluida en el protocolo SIDUC como “alguna
sustancia ilicita” se presenta bajo la denominacion “alguna sustancia psicoactiva’.
Esta variable refiere al consumo de al menos una de las siguientes sustancias:
cocaina, marihuana, éxtasis, pasta base o paco, solventes e inhalables, alucinogenos,
anfetaminas / metanfetaminas o ketamina. Este cambio de denominacion no afecta la
comparabilidad con las series previas y con el protocolo SIDUC.

2.6 Senalamientos para la lectura de resultados

Las estimaciones que se presentan en este informe provienen de un estudio con diseno
muestral de tipo aleatorio y, por lo tanto, tienen un margen de error. Cada valor debe
interpretarse junto a su intervalo de confianza (IC95%), dentro del cual se encuentra el
verdadero valor poblacional con un 95% de probabilidad. Por eso, diferencias aparentes
entre subpoblaciones pueden no ser reales si los intervalos se solapan.

Significancia estadistica

En las tablas de prevalencias por sexo y grupos de edad (Anexo I), asi como en las
tablas de prevalencias comparadas con el estudio anterior realizado en 2014 (Anexo
III) se presentan las estimaciones con sus respectivos intervalos de confianza
(IC95%). Para facilitar la lectura, dichas tablas con prevalencias también se incluyen
en el apartado de resultados, destacando con sombreado los valores con diferencias
estadisticamente significativas. En el texto descriptivo de los resultados se senala
explicitamente cuando un valor es mayor o menor en funcion de estas diferencias,
evitando interpretaciones sin sustento estadistico.

Presentacion de las prevalencias

Para la interpretacion de las estimaciones es necesario considerar ademas su
precision estadistica, medida de acuerdo con el coeficiente de variacion, siendo éste
el calculo que expresa la relacion entre el error estandar y el valor estimado. Es
por esto por lo que en los casos en que las prevalencias no sean suficientemente
precisas® se indicara mediante un guion (-), dando cuenta de la imposibilidad de
interpretacion de estos calculos.

6. A mayor coeficiente de variaciéon, mayor imprecision estadistica: en este estudio se consideran
suficientemente precisas las estimaciones con CV <11.
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3. Caracterizacion de la poblacion

En el presente capitulo se expone una breve descripcion de la poblacion bajo estudio,
atendiendo a su distribucion segun sexo, edad, afio de cursada, grupo conviviente,
uso del tiempo, consulta a profesionales de la salud mental y personas a las que
acuden ante un problema.

Como puede observarse en el Grafico 3.1, el 50,3% son mujeres, el 47,6% son varones,
el 0,9% corresponde a “otro” y el 1,2% eligio no responder dicha pregunta.

Grdafico 3.1. Distribucion de la poblacion segin sexo (%). Poblacion escolar de nivel
secundario. Argentina, 2025. N= 2.189.571

09 12

mVarones

47,6 m Mujeres
50,3 m Otro

Sin dato

El promedio de edad de la poblacion bajo estudio ronda los 15 afios -con una edad
minima de 11 y una maxima de 25 afios-, en tanto que la moda (es decir, la edad mas
frecuente) es de 13 afios. Como se aprecia en la Tabla 3.1, no se observan diferencias
en estas medidas de acuerdo con el sexo de las personas.
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Tabla 3.1. Medidas estadisticas de la edad de la poblacion segiin sexo y total. Poblacion
escolar de nivel secundario. Argentina, 2025.

Total Varones Mujeres Otro
N=2.165.255 N=1.028.677 N=1.090.654 N=19.869

Media

Mediana

Moda

Desviacion
estandar

Nota: Se excluyeron los casos sin dato de la edad.

Alos fines analiticos, la poblacion de estudiantes fue dividida en tres grupos etarios:
14 aflos o menos, 15 y 16 afios, y 17 afios o mas (Grafico 3.2). Asi, se verifica que -sin
mayores diferencias entre sexos- menos del 40% de la poblacion bajo estudio es
menor de 15 anos, cerca de un tercio tiene entre 15y 16 afnos, y alrededor de un 26%
tiene 17 afios o mas. Estos valores tienen congruencia con el afio de cursada de los
estudiantes (Grafico 3.3), puesto que el 37,8% cursa 8vo (equivalente a ler afno en
secundarios de 5 afos y a 2do afo en secundarios de 6 anos), el 34,5% cursa 10mo
(equivalente a 3er afio en secundarios de 5 aflos y a 4to afio en secundarios de 6
anos), y un 27,7% cursa 12vo (equivalente a 5to afo en secundarios de 5 afios y a 6to
ano en secundarios de 6 anos).

Grdfico 3.2. Distribucion de la poblacion por tramos de edad, segun sexo y poblacion
total (%). Poblacion escolar de nivel secundario. Argentina, 2025.

39,7 39,1
33, 32,7 33,6
26,3 26,3 26,4
I .I’-l I 1,3 I 0’9

39,4 39,6

34,6

0,0
Total Varones Mujeres Otro
(N=2.189.571) (N=1.042.540) (N=1.100.733) (N=19.869)
® 14 anos o menos m15-16anos m17 anos o Mmas Sin dato
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Grdfico 3.3. Distribucion de la poblacion segun anio de cursada (%). Poblacion escolar
de nivel secundario. Argentina, 2025. N= 2.189.571

37,8
34,5
I I 27’7

8vo ano T0Omo ano 12vo ano

El Grafico 3.4 ilustra las personas con las que los estudiantes conviven la mayor parte
de la semana. Como se puede observar, la gran mayoria vive con su madre (88,7%),
en segundo lugar, con hermanos/as (70,4%) y, en tercero, con su padre (63,2%). A
su vez, un 14,4% convive la mayor parte de la semana con abuelos/as y un 7,2%, con

tios/as.

Grafico 3.4. Distribucion de la poblacion segun personas con las que viven la
mayor parte de la semana (%). Poblacion escolar de nivel secundario. Argentina,

2025. N= 2.189.571

Madre
Hermanos/as
Padre
Abuelos/as
Tios/as
Amigos/as
Otras personas
Novio/a

Solo/a

Sin dato

I G5,
I 704
I 63

I 44

2

[

B35

TR

1]
| 08

Nota: Cada estudiante podia responder mas de una opcion, excepto que seleccionaran la categoria ‘solo/a.
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Como una aproximacion para caracterizar a la poblacion bajo estudio, se indago
respecto al uso del tiempo y a la busqueda de ayuda ante ciertos problemas o
malestares. Respecto al primer punto, se consultd a los estudiantes acerca de las
actividades que realizan habitualmente durante la semana. En cuanto al segundo
punto, se indago6 si durante los tltimos 12 meses se atendieron con algan profesional
de la salud por haber sentido angustia, depresion o problemas emocionales, y a qué
personas de su entorno acuden ante un problema importante para contarles lo que
les pasa o para pedir ayudar.

Como puede apreciarse en el Grafico 3.5, cerca de la mitad de la poblacion bajo
estudio juega habitualmente con la computadora, PlayStation o con el celular (50,9%)
y hace deporte o actividad fisica (49,5%). Otras de las actividades mayormente
realizadas por los estudiantes son: juntarse con amigos/as en una casa (45,5%),
limpiar o cuidar su casa (42,6%), juntarse con amigos/as en la calle, una plaza, un
bar o boliche (31,8%), y mirar television (30,1%). En menor medida, cuidan a sus
hermanos/as (21,5%), hacen actividades artisticas como teatro, pintura, musica y
baile (16,3%) y trabajan (11%).

Grdfico 3.5. Distribucion de la poblacion segun actividades que realizan habitualmente (%).
Poblacion escolar de nivel secundario. Argentina, 2025. N= 2.189.571

Jugar con la computadora, PlayStation, celular, etc. [N 50,0

Hacer deporte o actividad fisica [N 405
Juntarse con amigos/as en una casa [ 455
Limpiar/cuidar su casa [ 426
Juntarse con amigos/as en la calle, plaza, bar o boliche I 3.8
Mirar television | 30,
Cuidar a sus hermanos/as [ 25
Hacer actividades artisticas || 16,3
Trabajar [ 11,0
Participar en actividades religiosas |l 7.8
Ir al cine, al teatro, recitales u otros espectaculos [l 5.5
Participar en actividades politicas/comunitarias [ 1,3

Sindato 1,2

Nota: Cada estudiante podia responder mas de una opcion.

Al analizar las actividades realizadas habitualmente durante la semana por cada uno
de los sexos, se pueden observar varias diferencias (Tabla 3.2). Principalmente se
destaca que jugar con la computadora, PlayStation o celular es mas habitual entre
el sexo “otro” (65,9%) y los varones (64,7%) que entre las mujeres (37,6%); y que
hacer deporte o actividad fisica es mas frecuente entre varones (60,2%) que entre
las mujeres (39,7%) y el sexo “otro” (33%). Asimismo, limpiar o cuidar su casa es
mas habitual entre las mujeres que entre las otras dos categorias (49,9% vs. 35,3%
en ambos casos), y juntarse con amigos/as en una casa es mas frecuente entre
mujeres (45,9%) y varones (45,4%) que entre el sexo “otro” (34,8%). En tanto que
hacer actividades artisticas durante la semana es mas habitual para el sexo “otro”
(37,4%) que para las mujeres (22,2%) y los varones (9,6%).
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Tabla 3.2. Distribucion de la poblacion por actividades que realizan habitualmente,
segun sexo (%). Poblacién escolar de nivel secundario. Argentina, 2025.

Jugar con la computadora,
PlayStation, celular, etc.

Hacer deporte o actividad fisica

Juntarse con amigos/as en una casa

Limpiar/cuidar su casa

Juntarse con amigos/as en la calle,
plaza, bar o boliche

Mirar television

Cuidar a sus hermanos/as

Hacer actividades artisticas

Trabajar

Participar en actividades religiosas

Ir al cine, al teatro, recitales u otros
espectaculos

Participar en actividades politicas/
comunitarias

Sin dato

Varones Mujeres Otro
N=1.028.677 N=1.090.654 N=19.869
64,7 37,6 65,9
60,2 39,7 33,0
454 459 34,8
35,3 49,9 35,3
33,9 29,9 30,3
28,6 31,7 31,5
19,3 23,7 22,6
9,6 22,2 374
14,3 7,9 11,8
71 8,4 12,0
5,2 5,8 9,5
1,4 1,2 50
1,2 1,2 0,8

Nota: Cada estudiante podia responder mas de una opcion.

En relacién con la atenciéon con un profesional de la salud, mas de un quinto de la
poblacion (21,3%) afirma haber consultado al menos alguna vez durante los altimos
12 meses por haber sentido angustia, depresion o problemas emocionales. Como
ilustra el Grafico 3.6, este porcentaje es mayor entre el sexo “otro” (32,6%), luego
entre las mujeres (26,7%) y, en ultimo lugar, entre los varones (15,3%). Por otro lado,
cabe senalar que no se observan grandes diferencias teniendo en cuenta la edad de

los estudiantes.
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Grdfico 3.6. Distribucion de la poblaciéon por consulta profesional por problemas
emocionales en el ultimo afno, segin sexo y poblacion total (%). Poblacion escolar de

nivel secundario. Argentina, 2025.

Total Varones Mujeres Otro
(N=2189.571) (N=1.042.540) (N= 1100 733) (N=19.869)

2,2 2,3

Sin dato
mNO
uSi

Por altimo, al indagar acerca de a qué persona le cuentan o le piden ayudan cuando
tienen un problema importante, como se aprecia en el Grafico 3.7, los estudiantes
refieren principalmente acudir a sus amigos/as (48,4%) o a su madre (46,4%).
Mientras que casi un cuarto de la poblacion acude a su padre (24,9%) y el 22,5% a
nadie. También, un 17,4% recurre a sus hermanos/as, un 13,8% a su novio/a y, en
menor medida, se refieren otros familiares, otras personas o alguien de su escuela.

Grdafico 3.7. Distribucion de la poblacion segun personas a las que recurren ante un
problema (%). Poblacion escolar de nivel secundario. Argentina, 2025. N= 2.189.571

Amigos/as . 48,4
Madre I 40,4
Padre N 24,9
Anadie NG 22,5
Hermanos/as [N 17,4
Novio/a [N 13,8
Otros familiares [N 9,5

Otras personas [l 4,6

Profesor/a, preceptor/a, u m 38
otra persona de su escuela !

Sindato [ 1,2

Nota: Cada estudiante podia responder mas de una opcion, excepto que seleccionaran la categoria ‘a nadie’.
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Como detalla la Tabla 3.3, ante un problema importante las mujeres refieren recurrir
principalmente a sus amigos/as (52,7%) y madres (45,8%), y un 21,7% a nadie. En tanto
que los varones también acuden en gran medida a sus madres (47,5%) y amigos/as
(44,1%), y, en menor medida, a sus padres (32,6%) o a nadie (23,2%). Mientras que, si
bien el 39,5% de los estudiantes de sexo “otro” acude a sus amigos/as, se destaca que
un 36,8% no recurre a nadie frente a un problema importante, y el 27,3% menciona
a su madre.

Tabla 3.3. Distribucion de la poblacion por personas a las que recurren ante un
problema, segun sexo (%). Poblacién escolar de nivel secundario. Argentina, 2025.

Varones Mujeres Otro

N=1.028.677 N=1.090.654 N=19.869
Amigos/as 441 527 39,5
Madre 475 45,8 27.3
Padre 32,6 17,8 12,7
A nadie 23,2 21,7 36,8
Hermanos/as 16,6 18,2 14,9
Novio/a 12,1 15,4 15,1
Otros familiares 9,5 94 10,7
Otras personas 42 4.8 14,0
Profesor/a, preceptor/a, 37 38 51
u otra persona de su escuela
Sin dato 14 0,9 0,6

Nota: Cada estudiante podia responder mas de una opcion, excepto que seleccionaran la categoria ‘a nadie’.

Pagina 21 |




4. Prevalencia de vida

En este apartado se presentan los resultados obtenidos a partir de la pregunta:
“Alguna vez en tu vida jconsumiste (una sustancia psicoactiva determinada)?”.
Las respuestas a dicha consulta permiten construir el indicador “prevalencia de
vida”, el cual representa el porcentaje de la poblacion estudiantil bajo estudio que
manifesto haber consumido una determinada sustancia al menos una vez en su vida.
Este porcentaje incluye tanto a quienes hayan probado una sola vez en su vida o
consumido para experimentar la sustancia por la que se indaga, como a quienes
actualmente también consumen o bien a quienes ya no consumen.

En el Grafico 4.1 se presentan las prevalencias de vida de las distintas sustancias
consultadas.

Como puede observarse, entre la poblacion escolar de nivel secundario, bebidas
energizantes (75%) y alcohol (72,5%) son las sustancias que presentan mayores tasas
de consumo de alguna vez en la vida. En tercer lugar, se ubica el uso de vapeadores
o cigarrillos electronicos con una tasa de consumo del 35,5%.

Le sigue el consumo alguna vez en la vida de tabaco (cigarrillos con y sin filtro, de
paquete o armados), cuya tasa alcanza un valor de 28,7%.

La marihuana se ubica en quinto lugar, con una tasa de consumo del 17%.

En cuanto al uso de alguna vez en la vida de tranquilizantes con o sin prescripcion
médica (en adelante “pm”), la tasa de consumo resulta de 11%. En tanto, cerca del 6%
de los estudiantes alude haber consumido, alguna vez en la vida, tranquilizantes sin
pm’, es decir que los han usado sin una indicacion meédica, ya sea porque sus padres
u otro adulto que cuide de su salud se los dieron o bien porque los hayan tomado
por su cuenta.

Tasas similares presenta el consumo de alguna vez en la vida de cocaina y de
solventes e inhalables (tales como popper, pegamentos, pinturas, naftas, etc.) con
valores de 4,4% y 4,3% respectivamente.

Aproximadamente el 3% de los estudiantes bajo estudio uso alguna vez estimulantes
con o sin pm, mientras que un porcentaje menor, 2,2%, los usoé sin pm. Con respecto
al consumo de éxtasis, el 2,5% de los estudiantes alude haber usado esta sustancia
al menos una vez en la vida.

Tasas menores refieren al consumo alguna vez en la vida de: pasta base o paco y
alucinogenos (2% en ambos casos), anfetaminas / metanfetaminas (1,7%) y de
ketamina con una tasa de 1,2%.

Finalmente, el 21,5% de la poblacion estudiantil bajo estudio ha consumido alguna
sustancia psicoactiva alguna vez en la vida. Esto significa que usaron al menos una
vez en su vida una o mas de las siguientes sustancias: marihuana, cocaina, pasta base
0 paco, éxtasis, alucindgenos, anfetaminas / metanfetaminas, ketamina y solventes
e inhalables.

7. La expresion “sin prescripcion médica” (en adelante “sin pm”) se refiere a que la sustancia fue
adquirida y/o consumida sin la correspondiente indicaciéon médica.
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Grafico 4.1. Prevalencia de vida de consumo de sustancias psicoactivas (%). Poblacion
escolar de nivel secundario. Argentina, 2025. N= 2.189.571

Bebidasenergizantes - 750
Acohol NN 725
Vapeadoresocig.electronicos G 3555
Tabaco NN )37
Marihuana I 17,0
Tranquilizantesconosinpm [ 11,0
Tranquilizantes sinpm [l 59
Cocaina M 44
Solventeseinhalables M 43
Estimulantesconosinpm M 29
Extasis M 25
Estimulantessinpm W 22
Pastabaseopaco W 2,0
Alucinégenos B 20
Anfetaminas/ metanfetaminass 0 1,7
Ketamina [ 12
Algunasustanciapsicoactiva [IIIIINEGEE 215

En adelante se analiza el consumo de alguna vez en la vida segiin sexo y tramos de
edad. Cabe aclarar que para valorar diferencias significativas entre las subpoblaciones
(sexo, edad) respecto de las prevalencias se compararon los intervalos de confianza
(nivel del 95%) ® que contienen al verdadero valor de la tasa. Cuando los intervalos
se solapan, tal diferencia no resulta relevante o significativa desde el punto de vista
estadistico. Contrariamente, cuando no existe superposicion de los intervalos de
confianza esto da cuenta de que existen diferencias estadisticamente significativas
entre las prevalencias de los subgrupos. A modo ilustrativo, estos tltimos casos se
presentan en las tablas mediante celdas sombreadas.

Al describir el consumo de alguna vez en la vida por sexo (Tabla 4.1 y Grafico 4.2),
se observa que los varones presentan una mayor tasa en el consumo de bebidas
energizantes, en cuyo caso se registra la mayor diferencia con respecto a las mujeres
(mas de 5 puntos porcentuales).

Con menores diferencias porcentuales, también resultan superiores entre los
varones (con respecto a las mujeres) las tasas de consumo de cocaina (5,1% vs 3,7%),
éxtasis (3% vs 2%), pasta base o paco (2,5% vs 1,5%), alucindégenos, anfetaminas
/ metanfetaminas y ketamina (en estos ultimos casos la diferencia es de 1 punto
porcentual o menos).

8. Ver Anexo I, en el que se presentan las prevalencias por sustancia segin sexo y edad, con sus
correspondientes intervalos de confianza.
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Por su parte, quienes se identifican con un sexo diferente a varon o mujer presentan,
en proporcion, la tasa mas alta de consumo de marihuana, tranquilizantes con pm o
sin pmy de alguna sustancia psicoactiva. En el usodel resto de las sustancias descritas,

las diferencias observadas entre sexos no son significativas estadisticamente.

Tabla 4.1. Prevalencia de vida de consumo de sustancias psicoactivas segun sexo (%).

Poblacion escolar de nivel secundario. Argentina, 2025. N= 2.189.571

Sustancia

Bebidas energizantes

Alcohol

Vapeadores o cigarrillos
electrénicos

Tabaco

Marihuana

Tranquilizantes con o sin pm
Tranquilizantes sin pm
Cocaina

Solventes e inhalables
Estimulantes con o sin pm
Extasis

Estimulantes sin pm

Pasta base o paco

Alucinégenos

Anfetaminas / metanfetaminas

Ketamina

Alguna sustancia psicoactiva

Nota: Las celdas sombreadas muestran, por sustancia, las prevalencias que tienen diferencias
estadisticamente significativas a un nivel de 0,05.

No se presentan las prevalencias segiin “otro” cuando la cantidad de casos no es suficiente para realizar

una estimacién confiable.

Varones Mujeres Otro

N=1.042.540 N=1100.733 N=19.869
77,8 72,5 73,9
71,9 73,1 70,7
34,1 36,9 27,2
27,3 30,1 33,0
17,6 16,4 23,5
9,5 12,3 19,3
46 7,0 -
5.1 3,7 -
4,2 4,4 -
3,0 2,8 -
3,0 2,0 -
2,2 2,2 -
2,5 1,5 -
2,4 1,6 -
2,0 14 -
1,4 0,9 -
21,8 21,0 30,1

Pagina 24




Grafico 4.2. Prevalencia de vida de consumo de sustancias psicoactivas segin sexo (%).
Poblacion escolar de nivel secundario. Argentina, 2025.

Bebidas energizantes |,

719
Alcohol 731
‘apeadores o cigarrillos electrénicos 34:1369
Tabaco —
30,1
Marihuana [ 116746
Tranquilizantes con o sin pm 9111523
Tranquilizantes sin pm 4’$o
‘ 51
Cocaina 3
Alguna sustancia psicoactiva 22]1'55
B Varones. N= 1.042.540 B Mujeres. N=1.100.733

Nota: Se presentan las nueve categorias de sustancias con mayores prevalencias, atendiendo a su
relevancia epidemiologica

Considerando el analisis segin la edad, en general puede verificarse (ver Tabla 4.2 y
Grafico 4.3) que las tasas de consumo se incrementan conforme también aumenta la
edad de los estudiantes.

Entre los mas jovenes (14 aflos o menos) se observa la menor prevalencia de vida de
consumo de bebidas energizantes, con un valor de 69,4%, resultando significativamente
inferior con respecto a los otros grupos etarios, cuyas prevalencias superan el 78%.

De igual modo, la tasa de consumo de alguna vez en la vida de bebidas alcohdlicas es
menor entre el grupo de estudiantes mas jovenes (53,2%). En tanto, a partir de los 15
anos las tasas superan al 83%, siendo superior al 88% a partir de los 17 afios.

En cuanto al uso de vapeadores o cigarrillos electronicos, asi como respecto del
consumo de tabaco, de marihuana y de cocaina alguna vez en la vida, se observa que
las mayores tasas se registran entre los estudiantes de 17 afios o mas, con diferencias
estadisticamente significativas con los otros dos grupos etarios. Las mayores diferencias
porcentuales se registran entre los grupos etarios extremos con diferencias de hasta 19
puntos porcentuales. Tal es el caso de la prevalencia de marihuana, la cual adquiere
un valor de 8,7% entre los estudiantes de 14 anos o menos, mientras que entre los
mayores la tasa asciende a 27,5%. De modo similar ocurre con el uso de vapeadores
o cigarrillos electronicos y con el consumo de tabaco, donde las diferencias en las
tasas resultan de aproximadamente 15,5 puntos porcentuales en ambos casos. Cabe
resaltar, ademas, un pronunciado aumento porcentual de la prevalencia de vida de
las sustancias mencionadas hasta aqui (salvo para el caso de cocaina cuyo aumento
es moderado) a partir de los 15 anos.
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El consumo de tranquilizantes con o sin pm presenta una tasa que oscila entre 10,3%
y 11,5% segin aumentan las edades, siendo inferior entre los estudiantes de 14 afios o
menos. En tanto la modalidad de uso sin pm de estos psicofarmacos revela una tasa
que se reduce a la mitad, con un valor de 5% en el grupo etario menor que asciende a
mas del 6% entre los estudiantes de 15 afios o mas. En cuanto a las tasas de consumo
de alguna vez en la vida de estimulantes con o sin pm, estas medidas promedian el
3%, sin diferencias significativas entre los grupos etarios, nuevamente resultando
algo inferior entre los mas jovenes.

En el resto de las sustancias, las tasas de prevalencia de vida se reducen al 2% o
menos y aumentan levemente en el grupo de mayor edad para el caso de éxtasis y
alucinégenos.

Finalmente, la proporcion de estudiantes que probaron alguna sustancia psicoactiva
es marcadamente inferior entre la poblacion escolar de 14 afnos o menos (la tasa en
promedio alcanza el 14,6%) con respecto a los grupos etarios siguientes, en cuyo
caso la tasa de consumo alcanza un valor de 22,5% entre los estudiantes de 15y 16
afnos y de 30,1% entre los de 17 afios o mas.

Tabla 4.2. Prevalencia de vida de consumo de sustancias psicoactivas segin tramos de
edad (%). Poblacion escolar de nivel secundario. Argentina, 2025.

14 afios ~ 17 afios o

o menos 15,{:17%22305 mas

N=863.529 N=576.143
Bebidas energizantes 69,4 78,9 78,6
Alcohol 53,2 83,1 88,3
Vapeadores o cigarrillos electrénicos 275 38,9 429
Tabaco 20,6 32,4 36,3
Marihuana 8,7 18,3 27,5
Tranquilizantes con o sin pm 10,3 11,3 11,5
Tranquilizantes sin pm 5,0 6,2 6,6
Cocaina 3,5 4,5 5,4
Solventes e inhalables 4,8 4.4 3,5
Estimulantes con o sin pm 2,8 2,7 3,1
Extasis 2,1 2,3 3,0
Estimulantes sin pm 2,1 2,1 2,4
Pasta base o paco 1,9 2,0 2,1
Alucinégenos 1,7 1,9 2,5
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Anfetaminas / metanfetaminas 1,6 17 1,8
Ketamina 1,1 1,2 1,3
Alguna sustancia psicoactiva 14,6 22,5 30,1

Nota: Las celdas sombreadas muestran, por sustancia, las prevalencias que tienen diferencias
estadisticamente significativas a un nivel de 0,05.

Grafico 4.3. Prevalencia de vida de consumo de sustancias psicoactivas segun tramos
de edad (%). Poblacion escolar de nivel secundario. Argentina, 2025.
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m14 anos o menos. N= 863.529 m 15-16 anos. N=725.583 17 y mas. N=576.143

Nota: Se presentan las nueve categorias de sustancias con mayores prevalencias, atendiendo a su
relevancia epidemiologica.
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5. Prevalencia de anho

En el presente capitulo se analizan los resultados en relacion con el consumo reciente
(en los ultimos 12 meses anteriores a la encuesta) de sustancias psicoactivas, por un
lado, y de apuestas o juegos con dinero, por otro.

Tanto respecto del consumo de sustancias psicoactivas como de las apuestas, el
analisis se presenta primero en relaciéon con la poblacién total y luego segun el sexo
y los tramos de edad de la poblacion.

5.1 Prevalencia de afio de consumo de sustancias psicoactivas

Tal como permite observar el Grafico 5.1, entre los estudiantes de nivel secundario la
sustancia psicoactiva de mayor consumo en el tltimo ano es el alcohol, conforme el
66,4% consumio6 bebidas alcohélicas al menos una vez en los 12 meses anteriores a la
encuesta. En segundo lugar, se ubica el consumo de bebidas energizantes, sefialado
por el 57,1% de la poblacion.

Las prevalencias de afio de consumo de vapeadores o cigarrillos electronicos y de
tabaco se ubican en tercer y cuarto lugar, dado que el 29% de los estudiantes declara
consumo reciente de vapeadores (sin distincion por el tipo de producto consumido)
y el 20,6% de tabaco (incluyendo cigarrillos con y sin filtro, de paquete o armados).

Por otro lado, el 12,6% de esta poblacion ha consumido marihuana (considerando
cualquier tipo y forma de consumo) al menos una vez durante el tltimo ano.

Respecto del consumo de psicofarmacos, la prevalencia de afio entre estudiantes de
nivel secundario difiere segun sea el tipo de estos medicamentos. El consumo reciente
de tranquilizantes, con o sin indicacion medica, alcanza al 6,2% de la poblacion y una
porcion menor (3,6%) seniala haberlos consumido especificamente sin prescripcion
médica (pm). Por su parte, la prevalencia de afio del consumo de medicamentos
estimulantes con o sin pm es de 1,7%, y aquella especificamente sin pm es del 1%.

En menor proporcion, los estudiantes presentan consumo reciente de otras
sustancias psicoactivas tales como cocaina (2,9%), sustancias solventes e inhalables
como popper, pegamentos, pinturas o naftas (2,7%), éxtasis (1,5%), pasta base o
paco (1,4%), alucinogenos o anfetaminas / metanfetaminas (1,1% en ambos casos) y
ketamina (0,8%).

Finalmente, cabe la observacion de que, de forma agregada para el conjunto de
algunos de los consumos indagados, el 16% de la poblacion de estudiantes secundarios
consumio alguna sustancia psicoactiva (cocaina, marihuana, éxtasis, pasta base o
paco, solventes e inhalables, alucindgenos, anfetaminas / metanfetaminas o ketamina)
durante el Gltimo ano.
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Grafico 5.1. Prevalencia de ano de consumo de sustancias psicoactivas (%). Poblacion
escolar de nivel secundario. Argentina, 2025. N= 2.189.571
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En algunos casos, sin embargo, se observa que estas prevalencias difieren en magnitud
segun el sexo de la poblacion estudiada. Asi, mientras respecto del consumo de alcohol,
medicamentos estimulantes o sustancias solventes o inhalables las prevalencias de
varones y mujeres no presentan diferencias significativas entre si, la situacion cambia
si consideramos otras sustancias o tipos de consumo, como se aprecia en la Tabla 5.1y
en el Grafico 5.2.

Por un lado, entre los varones es proporcionalmente mayor el consumo reciente de
bebidas energizantes (61,8%, frente al 52,8% entre las mujeres), marihuana (13,5% entre
los varones frente al 11,7% entre las mujeres), cocaina (3,4% entre los varones frente al
2,3% entre las mujeres) y alguna sustancia psicoactiva (16,7% entre los varones frente
al 15,3% entre las mujeres). También, aunque con diferencias menos marcadas, los
varones consumen proporcionalmente mas éxtasis, pasta base o paco, alucinégenos,
metanfetaminas/ anfetaminas y ketamina.

Por otro lado, entre las mujeres es proporcionalmente mayor el consumo de tabaco
(21,5%, frente al 19,7% entre los varones), de vapeadores o cigarrillos electronicos
(30,4% entre las mujeres frente al 27,7% entre los varones), y de medicamentos
tranquilizantes, ya sea con o sin pm (7% entre las mujeres frente al 5,3% entre los
varones) o especificamente sin prescripcion meédica (4,1% entre las mujeres frente al
3% entre los varones).

Finalmente, cabe observar que la poblacion que no se identifica con ninguno de
los sexos precedentes sino con “otro” no presenta diferencias significativas en las
prevalencias de consumo de alcohol, bebidas energizantes y tabaco en relacion con
los varones y las mujeres. No obstante, esta poblacion de estudiantes cuenta con la
prevalencia mas baja de consumo de vapeadores (22,2%) y la mas alta de marihuana
(18,7%) y de alguna sustancia psicoactiva (23,2%), en comparacion con los otros grupos
de acuerdo con el sexo.
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Tabla 5.1. Prevalencia de anio de consumo de sustancias psicoactivas segin sexo (%).
Poblacion escolar de nivel secundario. Argentina, 2025.

Sustancia e | e &=
Alcohol 65,7 67,0 63,5
Bebidas energizantes 61,8 52,8 56,5
\ellaep:;':agrc‘?rce:so cigarrillos 277 30,4 22.2
Tabaco 19,7 21,5 23,3
Marihuana 13,5 11,7 18,7
Tranquilizantes con o sin pm 53 7,0 -
Tranquilizantes sin pm 3,0 41 -
Cocaina 3,4 2,3 -
Solventes e inhalables 2,5 2,8 -
Estimulantes con o sin pm 1,8 1,6 -
Extasis 1,8 1,1 -
Pasta base o paco 1,7 0,9 -
Alucinégenos 14 0,8 -
Anfetaminas / metanfetaminas 1,3 0,9 -
Estimulantes sin pm 1,0 0,9 -
Ketamina 0,9 0,5 -
Alguna sustancia psicoactiva 16,7 15,3 23,2

Nota: Las celdas sombreadas muestran, por sustancia, las prevalencias que tienen diferencias
estadisticamente significativas a un nivel de 0,05.

No se presentan las prevalencias segin “otro” cuando la cantidad de casos no es suficiente
para realizar una estimacion confiable.
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Grdafico 5.2. Prevalencia de afio de consumo de sustancias psicoactivas sequn sexo (%).
Poblacion escolar de nivel secundario. Argentina, 2025.
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Nota: Se presentan las nueve categorias de sustancias con mayores prevalencias, atendiendo a su
relevancia epidemiologica.

A continuacioén, se presenta el analisis por grupos edad, a partir de los resultados
que exponen la Tabla 5.2 y el Grafico 5.3.

Sibien en el conjunto de los estudiantes la sustancia que encabeza las prevalencias de
consumo reciente es el alcohol, en el grupo de 14 afios o0 menos la mayor prevalencia
de afno corresponde al consumo de bebidas energizantes (52,7%). Este es el tnico
grupo de edad en el que el alcohol no es la sustancia mas consumida, sino que esta
en segundo lugar (47,1%). En los restantes tramos etarios, las prevalencias de afio de
consumo de las diferentes sustancias presentan magnitudes cuyo orden es similar
al de la poblacion total.

Por otro lado, en lineas generales el consumo reciente de sustancias aumenta
con la edad. Sin embargo, esto no ocurre en la totalidad de los consumos;
de hecho, no hay diferencias estadisticamente significativas entre grupos de
edad respecto del consumo de estimulantes, éxtasis, pasta base, alucin6genos,
anfetaminas/metanfetaminas y ketamina.

En cambio, respecto del consumo de alcohol, marihuanay de vapeadores o cigarrillos
electronicos las prevalencias de afio aumentan progresivamente conforme aumenta
la edad contemplando los tres tramos etarios; es decir, en cada grupo de edad
los estudiantes declaran mayor consumo que en el anterior. Este aumento en las
prevalencias segin la edad se da de forma mas marcada entre el primer y segundo
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tramo, de modo tal que el salto mas alto en el consumo reciente se da a los 15 o
16 anos. Por ejemplo, mientras entre los estudiantes de 14 afios o menos el 47,1%
consumi6 alcohol en el Gltimo ano, esta proporcion es del 77,1% entre quienes tienen
15 o 16 afos (un aumento de 30 puntos porcentuales); y mientras entre el primer
tramo la prevalencia de consumo de vapeadores es de 22,4%, aumenta al 32% entre
el segundo tramo de edad (un aumento de 9,6 puntos porcentuales). El aumento del
consumo de estas sustancias a partir de los 17 afios también es significativo, aunque
con menor diferencia porcentual.

Por su parte, el consumo reciente de bebidas energizantes, tabaco y psicofarmacos
tranquilizantes presenta aumentos significativos a partir de los 15 o 16 afios con
respecto a los de menor edad.

Tabla 5.2. Prevalencia de atio de consumo de sustancias psicoactivas segun tramos de
edad (%). Poblacion escolar de nivel secundario. Argentina, 2025.

14 afios 15- 16 17 aﬁ’os

O menos anos O mas

N= 863.529 N=725.583 N=576.143
Alcohol 471 771 82,0
Bebidas energizantes 52,7 60,5 59,7
Vapeadores o cigarrillos electrénicos 22,4 32,0 35,1
Tabaco 14,4 23,3 26,5
Marihuana 6,3 13,7 20,5
Tranquilizantes con o sin pm 5,7 6,6 6,4
Tranquilizantes sin pm 3,1 3,9 3,8
Cocaina 2,6 2,7 3,4
Solventes e inhalables 2,9 2,8 2,1
Estimulantes con o sin pm 1,6 1,6 1,9
Extasis 1,4 14 1,6
Pasta base o paco 1,3 1,2 1,4
Alucinégenos 1,0 1,0 1,3
Anfetaminas / metanfetaminas 1,0 11 1,1
Estimulantes sin pm 0,9 1,0 1,0
Ketamina 0,7 0,7 0,8
Alguna sustancia psicoactiva 10,6 17,0 22,5

Nota: Las celdas sombreadas muestran, por sustancia, las prevalencias que tienen diferencias
estadisticamente significativas a un nivel de 0,05.
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Grafico 5.3. Prevalencia de ano de consumo de sustancias psicoactivas segin tramos
de edad (%). Poblacion escolar de nivel secundario. Argentina, 2025.
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Nota: Se presentan las nueve categorias de sustancias con mayores prevalencias, atendiendo a su
relevancia epidemiologica.

5.2 Prevalencia de ano de apuestas o juegos con dinero

La presente edicion de la serie de estudios nacionales sobre consumo de sustancias
psicoactivas en poblacién escolar es la primera en incluir entre sus dimensiones
analiticas al juego con dinero o apuesta. Sobre este tipo de practica se indaga
acerca de su magnitud -a partir de estimar su prevalencia de ano-, modalidad
-presencial u online-, edad en la que jugaron con dinero por primera vez, tipo de
juego -apuestas deportivas, juegos de cartas, juegos de casino, bingo, quiniela o
loteria y otros juegos de apuestas- y frecuencia de juego durante el tltimo ano. En
este informe general de resultados se presentan aquellos relativos a la prevalencia
de juegos con dinero o apuestas y la edad en la que la poblacion escolar jugd o
aposto por primera vez, por modalidad y segin sexo y tramos de edad.

El 26,2% de los estudiantes ha jugado con dinero o apostado, por cualquier medio
o modalidad, al menos una vez durante los 12 meses anteriores a la encuesta. El
20,5% lo ha hecho por Internet y el 12% de modo presencial.
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Tabla 5.3. Prevalencia de ano de apuestas por modalidad, segun sexo y tramos de edad.
Poblacion escolar de nivel secundario (%). Argentina, 2025.

Sexo Tramos de edad
Total

poblacién ~ o~
N=2.189.571 Varones | Mujeres Otro 14 anos 15-16 17 anos

= N=1.100.733 N=19.869 | © MenNos afos 0 mas
[RKREZy N=863.529 N=725.583 N=576.143

Modalidad
online

Modalidad
presencial

Alguna
modalidad
(online o
presencial)

Nota: Las celdas sombreadas muestran, por modalidad, las prevalencias que tienen diferencias
estadisticamente significativas a un nivel de 0,05.

No se presentan las prevalencias segn “otro” cuando la cantidad de casos no es suficiente para realizar
una estimacién confiable.

Respecto del analisis segin sexo (Grafico 5.4), se observa que, sin distinguir entre
modalidad presencial u online, los varones han jugado dinero (35,3%) en mayor
proporcion que las mujeres (17,7%) o que aquellos estudiantes que se identifican
con “otro” sexo (25,2%). Asi, la proporcion de estudiantes que han apostado
recientemente aumenta significativamente entre los varones (resultando en una
diferencia de mas de 17 puntos respecto de las mujeres y de 10 puntos respecto de
estudiantes de otro sexo).

Al analizar segiin modalidad de juego, en el caso de la forma online se presenta
una diferencia similar, conforme la proporcion de apuestas entre varones (28,6%)
supera en mas de 15 puntos a la proporcion entre mujeres (12,8%). Asimismo, en
relacion con esta modalidad de juego, el grupo de estudiantes que se identifica con
“otro” respecto de su sexo ha apostado dinero recientemente en un 21,3%, cerca de
8 puntos mas que el grupo de mujeres y 7,3 puntos menos que el grupo de varones.

Respecto de lamodalidad presencial, si bien se mantiene una diferencia significativa
entre sexos, en este caso es menos marcada (en 7,7 puntos entre varones y mujeres).
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Grdfico 5.4. Prevalencia de atio de apuestas por modalidad, segun sexo (%). Poblacion
escolar de nivel secundario. Argentina, 2025.
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Nota: No se presentan las prevalencias segn “otro” cuando la cantidad de casos no es suficiente para
realizar una estimacion confiable.

Los estudiantes juegan con dinero o apuestan en cualquiera de las modalidades
(online o presencial) en proporciones similares entre los diferentes grupos de
edad, sin presentar diferencias entre tramos (Grafico 5.5).

En un detalle por cada modalidad de juego se observan, no obstante, diferencias
no muy marcadas entre tramos de edad. En el caso de la modalidad online, pese
a que la estimacion de esta prevalencia presenta un leve incremento conforme
aumenta la edad, este crecimiento sélo es estadisticamente significativo en el salto
entre extremos (entre 14 afos o menos y 17 aflos o mas), y aun asi la diferencia no
es muy pronunciada.

En el caso de la modalidad presencial ocurre algo parecido. Si bien la prevalencia
de ano de esta forma de apostar dinero es levemente mayor en el grupo de 14
anos o menos (12,6%), esta diferencia solo es estadisticamente significativa en la
comparacion con el grupo inmediatamente mayor, de 15 a 16 anos (11,5%). A partir de
los 15 afios no se presentan aumentos o disminuciones significativas en esta medida.
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Grdfico 5.5. Prevalencia de atio de apuestas por modalidad, segun tramos de edad (%).
Poblacion escolar de nivel secundario. Argentina, 2025.
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6. Prevalencia de mes

En este capitulo se presentan los resultados relativos a la prevalencia de consumo
de sustancias psicoactivas entre los estudiantes de nivel secundario durante los
30 dias previos al relevamiento, también denominada consumo actual. Como en
los capitulos anteriores, se presenta el analisis de los datos a nivel del total de la
poblacion, para luego desagregarse por sexo y grupos de edad.

Como muestra el Grafico 6.1, coincidentemente con lo observado en el analisis del
consumo reciente o durante el tltimo ano, el alcohol aparece como la sustancia mas
relevante en términos de magnitud de consumo, en tanto el 57% de los estudiantes
la consumi6 durante los altimos 30 dias. En segundo lugar, la prevalencia de mes de
bebidas energizantes alcanza al 38,2% de los estudiantes.

Por otra parte, se observa que los consumos que aparecen en tercer, cuarto y quinto
lugar entre las prevalencias de mes remiten a consumos fumados: el consumo de
vapeadores o cigarrillos electronicos durante los tltimos 30 dias alcanza al 16,7% de
los estudiantes, el de tabaco al 13,8% y el de marihuana® al 8,5% de la poblacion bajo
estudio.

Ademas, se observa que uno de cada diez estudiantes consumi6 alguna sustancia
psicoactiva (cocaina, marihuana, éxtasis, pasta base o paco, solventes e inhalables,
alucinogenos, anfetaminas / metanfetaminas o ketamina) durante los 30 dias
previos al relevamiento.

En menor proporcion, se observan los consumos actuales de tranquilizantes con o
sin indicacion meédica (3,6%) y sin indicacion médica (2%), el consumo de cocaina
(1,4%), de solventes e inhalables (1,4%) y de estimulantes con o sin indicacion médica
(1,2%) mientras que, para el resto de las sustancias indagadas, la prevalencia de mes
no supera el 1%.

9. Si bien el bloque especifico sobre marihuana del cuestionario indago por el consumo de marihuana
en cualquiera de sus tipos y formas, se presume que éste corresponde principalmente al consumo
fumado, considerando que, segin la Encuesta Nacional de Consumos y Practicas de Cuidado
(Sedronar/INDEC, 2022), el 97,7% de las personas de 16 a 24 afios que consumieron marihuana en el
ultimo afio sefialaron la modalidad “fumada” como la més frecuente.
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Grdfico 6.1. Prevalencia de mes de consumo de sustancias psicoactivas (%). Poblacion
escolar de nivel secundario. Argentina, 2025. N= 2.189.571
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Al atender a las diferencias por sexo en los valores que asume la prevalencia de mes
de consumo de sustancias psicoactivas entre los estudiantes de nivel secundario,
se observa en la Tabla 6.1y en el Grafico 6.2 que el consumo actual de alcohol es
levemente superior entre las mujeres (57,8%) que entre los varones (56,2%). Por el
contrario, el consumo actual de bebidas energizantes aparece como mas frecuente
entre los varones (42,5%) que entre las mujeres (34,1%), observandose una diferencia
de mas de ocho puntos porcentuales entre ambos grupos poblacionales. Entre los
varones también es mayor la prevalencia de mes de consumo de marihuana (9,3%)
con respecto al valor que asume entre las mujeres (7,7%), mientras que entre éstas
aparece como levemente superior el consumo actual de tranquilizantes con o sin
indicacion médica y sin indicacion médica.

Para el caso de la prevalencia de mes de vapeadores o cigarrillos electronicos no se
constatan diferencias estadisticamente significativas entre varones y mujeres. Lo
mismo se observa para el consumo actual de tabaco donde, ademas, la prevalencia es
mayor entre las personas que se identifican con “otro” respecto de su sexo. También
la prevalencia de mes de consumo de alguna sustancia psicoactiva es mayor entre
las personas de sexo “otro” (16,2%) que entre los varones (11,2%) y las mujeres (9,5%).

Aunque con diferencias menos pronunciadas, el consumo actual de cocaina, éxtasis,
pasta base o paco, anfetaminas / metanfetaminas, alucinégenos y ketamina aparece
como mas frecuente entre los varones; mientras que la prevalencia de mes de
solventes e inhalables es levemente superior entre las mujeres.
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Tabla 6.1. Prevalencia de mes de consumo de sustancias psicoactivas segin sexo (%).
Poblacion escolar de nivel secundario. Argentina, 2025.

Sustancia

Alcohol

Bebidas energizantes

Vapeadores o cigarrillos
electronicos

Tabaco

Marihuana

Tranquilizantes con o sin pm
Tranquilizantes sin pm
Cocaina

Solventes e inhalables
Estimulantes con o sin pm
Extasis

Pasta base o paco

Estimulantes sin pm

Anfetaminas / metanfetaminas

Alucinégenos

Ketamina

Alguna sustancia psicoactiva

Nota: Las celdas sombreadas muestran, por sustancia, las prevalencias que tienen diferencias

Varones Mujeres Otro
N=1.042.540 N=1100.733 N=19.869
56,2 57,8 53,0
425 34,1 39,0
16,3 17,2 -
13,4 14,0 17,7
9,3 77 -
3,1 3,9 -
1,7 2,2 -
2,0 0,8 -
1,2 1,5 -
1,3 1,1 -
1,0 0,5 -
1,0 0,5 -
0,7 0,6 -
0,7 0,4 -
0,7 0,4 -
0,7 0,3 -
11,2 9,5 16,2

estadisticamente significativas a un nivel de 0,05.

No se presentan las prevalencias seglin “otro”, cuando la cantidad de casos no es suficiente
para realizar una estimacion confiable.
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Grdafico 6.2. Prevalencia de mes de consumo de sustancias psicoactivas segun sexo (%).
Poblacion escolar de nivel secundario. Argentina, 2025.
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Nota: Se presentan las nueve categorias de sustancias con mayores prevalencias, atendiendo
a su relevancia epidemiolégica.

Como muestran la Tabla 6.2 y el Grafico 6.3, a medida que aumenta la edad de la
poblacion también lo hacen los valores que asume la prevalencia de mes de consumo
de las principales sustancias psicoactivas.

Esto es particularmente notorio para el caso del consumo de alcohol, donde la
prevalencia de mes, que alcanza el 39,6% entre los estudiantes de hasta 14 anos,
asciende al 65,8% en quienes tienen 15 y 16 anos, y llega al 72,7% en el grupo de
17 afios o mas. Por su parte, el consumo actual de bebidas energizantes también
aparece como menos frecuente entre los estudiantes mas jovenes (34,8%), pero la
diferencia con el grupo etario siguiente es menor, en términos porcentuales, que la
observada entre esos mismos grupos en el caso del consumo actual de alcohol.

El aumento en la prevalencia de mes de consumo de vapeadores o cigarrillos
electronicos, tabaco y marihuana conforme aumenta la edad de la poblacion
es también progresivo, destacandose las diferencias entre el grupo etario de
estudiantes de 14 aflos o0 menos y quienes tienen 17 afios o maés. Asi, el consumo
actual de vapeadores o cigarrillos electronicos entre la poblacion de 17 afios o mas
supera en casi siete puntos porcentuales al consumo, en el mismo periodo, de los
estudiantes de hasta 14 afios. De manera similar, al comparar estos mismos grupos
etarios, la prevalencia mensual de consumo de tabaco y de marihuana resulta mayor
en el grupo de 17 aflos 0 mas, en ocho y diez puntos porcentuales, respectivamente.

El consumo actual de alguna sustancia psicoactiva también aumenta a medida que
crece la edad de la poblacion.
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Tabla 6.2. Prevalencia de mes de consumo de sustancias psicoactivas segun tramos de
edad (%). Poblacion escolar de nivel secundario. Argentina, 2025.

14 anos 15-16 17 ahos
Sustancia 0 menos afhos o mas
N= 863.529 N=725.583 N=576.143
Alcohol 39,6 65,8 7277
Bebidas energizantes 34,8 40,6 40,2
Vapeadores o cigarrillos electrénicos 13,1 18,2 20,0
Tabaco 9,3 15,8 17,7
Marihuana 4,0 9,3 14,0
Tranquilizantes con o sin pm 3,3 3,6 3,6
Tranquilizantes sin pm 1,8 2,1 2,0
Cocaina 1,3 1,3 1,6
Solventes e inhalables 1,6 1,3 1,2
Estimulantes con o sin pm 11 11 1,4
Extasis 0,7 0,7 0,9
Pasta base o paco 0,8 0,7 0,8
Estimulantes sin pm 0,6 0,7 0,7
Anfetaminas / metanfetaminas 0,6 0,5 0,7
Alucinégenos 0,6 0,5 0,6
Ketamina 0,5 0,5 0,6
Alguna sustancia psicoactiva 6,3 11,1 15,3

Nota: Las celdas sombreadas muestran, por sustancia, las prevalencias que tienen diferencias
estadisticamente significativas a un nivel de 0,05.
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Grdfico 6.3. Prevalencia de mes de consumo de sustancias psicoactivas segin tramos
de edad (%). Poblacién escolar de nivel secundario. Argentina, 2025.
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Nota: Se presentan las nueve categorias de sustancias con mayores prevalencias, atendiendo
a su relevancia epidemiolégica.
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7. Edad del primer consumo de sustancias psicoactivas y de juegos
de apuestas

En este apartado se complementa el analisis de los datos presentados hasta aqui con
informacion sobre las medidas estadisticas de la edad del primer contacto con las
sustancias mayormente consumidas alguna vez en la vida por la poblacion escolar
bajo estudio, y de la edad de inicio en la practica de apuestas/juegos con dinero, tanto
en modalidad online como presencial. Se realiza el anélisis diferenciado por sexo.

Se hace referencia en primer lugar, a la edad de inicio de bebidas energizantes,
dado que los resultados indican que es la sustancia que los estudiantes bajo estudio
consumen mas tempranamente. El 75% de la poblacién escolar consumié bebidas
energizantes alguna vez en su vida y, como puede observarse en la Tabla 7.1, en
términos generales, lo hizo por primera vez en promedio entre los 12 y 13 anos. La
edad mas frecuente es 12 afos, y en el caso de los varones se observa una mediana
de 12 anos también, lo cual indica que la mitad de ellos y la mitad de quienes declaran
otro sexo diferente a varon o mujer, tuvieron su primer contacto con bebidas
energizantes a esa edad o antes. En el caso de las mujeres, la mitad de ellas inicio el
consumo un afio mas tarde.

Por otra parte, puede verse en el Grafico 7.1 que alrededor del 86% de los estudiantes
que han consumido alguna vez esta sustancia lo ha hecho por primera vez a los 14
anos o antes (en proporciones similares segiin sexo), y que una proporcion muy baja
(alrededor del 1%) comenz6 a hacerlo mas tardiamente, a los 17 afios o después.

Tabla7.1. Medidas estadisticas de la edad de inicio de consumo de bebidas energizantes.
Poblacion escolar de nivel secundario. Argentina, 2025.

N Media Mediana Moda elsatzs;':lggr
Total 1.605.988 12,6 13,0 12,0 1,6
Varones 793.473 12,6 12,0 12,0 1,7
Mujeres 780.551 12,7 13,0 12,0 1,6
Otro 14.411 12,4 12,0 12,0 1,7
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Grdfico 7.1. Distribucién de la poblacién escolar segiin edad en la que consumio bebidas
energizantes por primera vez, por sexo (%). Poblacion escolar de nivel secundario.
Argentina, 2025.
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En cuanto al consumo de bebidas alcoholicas, mas del 72% de los estudiantes
consumio alcohol alguna vez en su vida y lo hizo por primera vez, en promedio,
apenas pasados los 13 anos (13,3). La edad de inicio es similar en varones y mujeres,
mientras que resulta algo mas temprana entre quienes se identifican con otro sexo
diferente a varéon o mujer. Los valores coincidentes de la media, mediana y moda
ratifican la edad del primer consumo de alcohol a dicha edad -13 afios- (Tabla 7.2).
En tanto, un porcentaje no menor de varones y mujeres (en promedio el 24%) inicio
su consumo de manera mas tardia, entre los 15 y 16 afios (Grafico 7.2).

Tabla 7.2. Medidas estadisticas de la edad de inicio de consumo de alcohol. Poblacion
escolar de nivel secundario. Argentina, 2025.

N Media Mediana Moda els?tzsr:lc:,lgr
Total 1.521.053 13,3 13,0 13,0 1,9
Varones 715.285 13,2 13,0 13,0 2,1
Mujeres 775.202 13,3 13,0 13,0 1,8
Otro 13.341 12,7 13,0 13,0 2,3

Grdfico 7.2. Distribucion de la poblacion escolar segun edad en la que consumid alcohol
por primera vez, por sexo (%). Poblacion escolar de nivel secundario. Argentina, 2025.
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Con respecto al tabaco, los datos revelan que entre el 29% de la poblacion escolar
bajo estudio que fumé alguna vez, la edad promedio del primer contacto con la
sustancia se ubica alrededor de los 14 afos (sin diferencias por sexo). Dicha edad
coincide con el valor de la mediana de los varones y las mujeres, sefialando que la
mitad de los estudiantes que fumaron tabaco lo hicieron por primera vez a los 14
anos o antes (Tabla 7.3).

Por otra parte, la distribucion de estudiantes segn la edad de consumo de tabaco
por primera vez, presentada en el Grafico 7.3, indica que entre los 13 y 16 afos se
concentra el mayor porcentaje de estudiantes (79% aproximadamente). En tanto
cerca del 17% habia fumado al llegar a los 12 afios o antes.

Tabla 7.3. Medidas estadisticas de la edad de inicio de consumo de tabaco. Poblacion
escolar de nivel secundario. Argentina, 2025.

N Media Mediana Moda els?t?rgc;r
Total 619.654 13,8 14,0 13,0 1,6
Varones 280.074 13,7 14,0 13,0 1,7
Mujeres 326.915 13,8 14,0 13,0 1,6
Otro 6.466 13,7 13,0 13,0 1,5

Grdfico 7.3. Distribucién de la poblacion escolar segin edad en la que consumio tabaco
por primera vez, por sexo (%). Poblacion escolar de nivel secundario. Argentina, 2025.
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Entre quienes consumieron alguna vez marihuana (17% de los estudiantes) la
primera vez de uso promedia los 14 anos y el valor de la mediana revela que la mitad
de quienes consumieron alguna vez iniciaron dicho consumo también a esa edad o
antes (Tabla 7.4). De modo general, alrededor del 80% probo esta sustancia entre los
13 y 16 afios y menos del 10% lo hizo mas tempranamente: a los 12 afios o antes (10,3%
de los varones y 8,5% de las mujeres). Considerando el inicio de esta sustancia entre
los 13 y 14 anos, la concentracion es algo superior en el caso de quienes aluden otro
sexo diferente a varén o mujer (Grafico 7.4).
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Tabla 7.4. Medidas estadisticas de la edad de inicio de consumo de marihuana. Poblacion
escolar de nivel secundario. Argentina, 2025.

N Media Mediana Moda els:)tzs;':::'lgr
Total 311.754 14,4 14,0 15,0 1,6
Varones 153.434 14,4 14,0 15,0 1,7
Mujeres 150.580 14,4 14,0 15,0 1,5
Otro 3.882 13,8 14,0 14,0 1,9

Gradfico 7.4. Distribucion de la poblacion escolar segin edad en la que consumio
marihuana por primera vez, por sexo (%). Poblacion escolar de mivel secundario.
Argentina, 2025.
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La primera vez de uso de tranquilizantes con o sin pm, en general, se sitia pasados
los 12 afios, y mas cerca de los 13 afios en el caso de las mujeres. En tanto, la edad de
inicio mas mencionada es 13 afos sin diferenciacion por sexo.

Con una tasa de prevalencia de vida superior (19,3%) con respecto a los varones
y mujeres, el valor de la mediana es un ano inferior entre los estudiantes de sexo
diferente a varon o mujer y anterior a los 12 afios la edad de inicio promedio (Tabla 7.5).

Como puede verse en el Grafico 7.5 cerca del 52% de este grupo (sexo “otro”) tuvo
su primer contacto con tranquilizantes con o sin pm, a los 12 afios o antes; mientras
que para el total de estudiantes con uso de estas sustancias dicho porcentaje se
reduce a 39% (44,9% entre los varones, 34,2% entre las mujeres). También puede
leerse que, en lineas generales, un porcentaje no despreciable (mas del 22%) tuvo su
primer contacto con tranquilizantes con o sin pm, entre los 15 y 16 afos. En tanto
quienes aluden otro sexo, dicho porcentaje se reduce al 12,9%.
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Tabla 7.5. Medidas estadisticas de la edad de inicio de consumo de tranquilizantes con
o sin pm. Poblacion escolar de nivel secundario. Argentina, 2025.

N Media Mediana Moda e';?:’;‘;r
Total 227764 12,6 13,0 13,0 2,7
Varones 92.571 12,3 13,0 13,0 3,0
Mujeres 129.072 12,9 13,0 13,0 2,5
Otro 3.766 11,6 12,0 13,0 2,9

Grdfico 7.5. Distribucion de la poblacion escolar segin edad en la que consumio
tranquilizantes con o sin pm por primera vez, por sexo (%). Poblacion escolar de nivel
secundario. Argentina, 2025.
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Con respecto a la edad de inicio en el consumo de estimulantes con o sin pm, los
datos resultan bastante homogéneos (Tabla 7.6). Esto hace que la moda y la mediana
coincidan con el valor de 13 afios como la edad de inicio mas frecuente por un lado
y, por el otro, como la edad en que la mitad de los estudiantes usuarios tuvieron su
primer contacto con esta sustancia.

La edad promedio de inicio tanto en varones como en mujeres, se ubica entre los 12
y 13 anos. Por otra parte, la mayoria de quienes usaron estimulantes con o sin pm al
menos una vez (77%) al llegar a los 14 afos ya habia iniciado su uso y esta dinamica
es similar entre varones y mujeres. En tanto, menos del 4% tuvo contacto con ellos
por primera vez a partir de los 17 afos (Grafico 7.6).
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Tabla 7.6. Medidas estadisticas de la edad de inicio de consumo de estimulantes con o
sin pm. Poblacion escolar de nivel secundario. Argentina, 2025.

Media Mediana els?t(:isr:lc:'lgr
Total 54.321 12,7 13,0 13,0 2,5
Varones 26.868 12,5 13,0 13,0 2,6
Mujeres 25.906 13,0 13,0 13,0 2,3

Nota: No se incluye la categoria “otro”, debido a que la cantidad de casos no es suficiente para
realizar una estimacion confiable.

Grdfico 7.6. Distribucion de la poblacion escolar segin edad en la que consumio
estimulantes con o sin pm por primera vez, por sexo (%). Poblacion escolar de nivel
secundario. Argentina, 2025.
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Nota: No se incluye la categoria “otro”, debido a que la cantidad de casos no es suficiente para
realizar una estimacion confiable.

Finalmente, en este apartado se analiza la edad de inicio en la practica de apuestas/
juegos con dinero, tanto modalidad online como presencial, de los estudiantes bajo
estudio que hicieron uso de estas practicas en el tltimo afio.

En cuanto a la practica de apuestas/juegos con dinero online, en promedio, la edad de
la primera vez se ubica aproximadamente a los 14 afos. Dicho dato coincide también
con el valor de la mediana, el cual indica que la mitad comenzo a apostar o a jugar con
dinero de modo online a dicha edad o antes (varones y mujeres por igual). En tanto, la
edad mas frecuente (valor de la moda), resulta ser a los 13 afios (Tabla 7.7). De manera
mas tardia, alrededor de un tercio de estos estudiantes comenzo estas practicas entre
los 15 y 16 afnos. Mientras que una proporcion menor de varones y mujeres (13,9%
y 12,3%, respectivamente) comenzo a hacer uso de apuestas/juegos con dinero de
modo online a los 12 afios o antes. Entre los estudiantes de sexo diferente a varon o
mujer la proporciéon de quienes comenzaron mas tempranamente aumenta a 35,1%
(Grafico 7.7).
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Tabla 7.7. Medidas estadisticas de la edad de inicio en la prdctica de apuestas en
modalidad online. Poblacion escolar de nivel secundario. Argentina, 2025.

N Media Mediana Moda els:)t(:is;':lc:'lzr
Total 433.186 141 14,0 13,0 1,7
Varones 288.914 141 14,0 13,0 1,7
Mujeres 135.822 14,2 14,0 13,0 1,7
Otro 4.157 13,2 13,0 15,0 2,2

Grdfico 7.7. Distribucion de la poblacion escolar segin edad en la que jugo dinero o aposto
enmodalidad online por primera vez (%). Poblacion escolar de nivel secundario. Argentina,
2025.
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La edad de comienzo en la practica de apuestas/juegos con dinero en modalidad
presencial, tiene una distribucion algo mas homogénea que la edad de inicio de
manera online. De modo que, la media, la mediana y la moda practicamente coinciden
en la edad de 13 anos (Tabla 7.8). En mayor proporcion que los varones, las mujeres
jugaron dinero presencialmente por primera vez a los 12 anos o antes (35,3% vs
25,5%). Mientras que la mayoria de los varones (39%) comenz6 a apostar/jugar con
dinero de manera presencial, entre los 13 y 14 afios (Grafico 7.8).

Tabla 7.8. Medidas estadisticas de la edad de inicio en la prdctica de apuestas en
modalidad presencial. Poblacién escolar de nivel secundario. Argentina, 2025.

Desvio
estandar
Total 241.169 13,5 13,0 13,0 2,1
Varones 154.312 13,7 13,0 13,0 2,1
Mujeres 81.722 13,3 13,0 13,0 2,2

Nota: No se incluye la categoria “otro”, debido a que la cantidad de casos no es suficiente para
realizar una estimacion confiable.
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Gridfico 7.8. Distribucion de la poblacion escolar segiin edad en la que jugd dinero o aposto en
modalidad presencial por primera vez (%). Poblacion escolar de nivel secundario. Argentina,
2025.
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Nota: No se incluye la categoria “otro”, debido a que la cantidad de casos no es suficiente para
realizar una estimacion confiable.
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8. Comparacion a nivel pais 2014 - 2025

En este capitulo se presenta una comparacion de los principales indicadores de
consumo de sustancias psicoactivas entre los VI y VII Estudios nacionales sobre
consumo de sustancias psicoactivas en estudiantes de ensenanza secundaria,
realizados en los anos 2014 y 2025 respectivamente. En ambas ocasiones se empleo
el mismo disefio muestral, con representatividad a nivel nacional y provincial, y se
instrumento6 una metodologia afin, por lo que los resultados son comparables . No
obstante, se recomienda leer los resultados con precaucion debido al prolongado
tiempo -11 afios- que ha transcurrido entre ambas ediciones. Asimismo, se aclara
que se presentan solo las sustancias cuyo consumo fue indagado en ambos estudios
para cada marco temporal considerado (consumo durante la vida, en el Gltimo ano
y en el ultimo mes).

8.1 Prevalencia de vida de consumo de sustancias psicoactivas

Tal como se aprecia en la Tabla 8.1, la sustancia de mayor consumo durante la vida
en la poblacion escolar de nivel secundario en el ano 2014 fue el alcohol, mientras
que en el afio 2025 son las bebidas energizantes (observandose un incremento
significativo en su consumo de 7,5 puntos porcentuales). Cabe aclarar que las bebidas
con alcohol también presentaron un aumento significativo entre ambos anos, si bien
de menor magnitud (2 puntos porcentuales). Asimismo, se destaca una disminucion
significativa de 7,1 puntos porcentuales en el consumo de vida de tabaco durante el
2025 (28,7%) en comparacion con el afio 2014 (35,8%).

Por otro lado, el consumo de vida de marihuana, solventes e inhalables, estimulantes
sin prescripcion o indicacion médica, eéxtasis y alucindgenos no presenta diferencias
significativas entre las ultimas dos ediciones del Estudio. En tanto que el consumo
alguna vez en la vida de tranquilizantes sin prescripcion o indicacion médica,
cocaina, pasta base o paco, anfetaminas / metanfetaminas y ketamina presentaron
aumentos significativos en el ano 2025, respecto del 2014.

Tabla 8.1. Prevalencia de vida de consumo de sustancias psicoactivas (%). Poblacion
escolar de nivel secundario. Argentina, 2014 y 2025.

2014 2025
N=2.227.579 N=2.189.571

Sustancias psicoactivas

Alcohol

Bebidas energizantes

Tabaco

Marihuana

Tranquilizantes sin pm

10. Cabe aclarar que, si bien en el Estudio 2025 particip6 una jurisdiccion menos que en el Estudio
2014 -por decision provincial-, se constaté que esta diferencia no afecta la comparabilidad de los
resultados presentados en este capitulo, referidos al total nacional.
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Cocaina

Solventes e inhalables

Estimulantes sin pm

Extasis

Alucinégenos

Pasta base-paco

Anfetaminas / metanfetaminas

Ketamina

Nota: Las celdas sombreadas muestran, por sustancia, las prevalencias que tienen
diferencias estadisticamente significativas a un nivel de 0,05.

8.2 Prevalencia de afio de consumo de sustancias psicoactivas

Para el caso del consumo de sustancias psicoactivas en poblacion escolar de nivel
secundario durante el Gltimo afio (Tabla 8.2), la principal sustancia consumida es el
alcohol y luego las bebidas energizantes tanto para la edicion del afio 2014 como para
la del 2025. Para ambas sustancias puede observarse un aumento significativo entre
ambos anos, si bien la diferencia en el consumo de bebidas energizantes (10,8 puntos
porcentuales) es mayor que para el consumo de alcohol (4,2 puntos porcentuales).

Asimismo, al igual que para el consumo de vida, se observa una disminucion
significativa en el consumo de tabaco en esta poblacion, si bien de magnitud mas
moderada (una diferencia inferior a 2 puntos porcentuales). Otra sustancia que
presenta una disminucioén significativa en su consumo son los estimulantes sin
prescripcion o indicacion meédica, pasando del 1,3% en 2014 al 1% en 2025.

El consumo durante el Gltimo ano de marihuana, al igual que para el caso del consumo
de vida, no presenta diferencias significativas en la poblacion escolar entre el ano
2014 y el 2025, y lo mismo se verifica para el consumo de éxtasis. Mientras que, los
consumos de tranquilizantes sin prescripcion o indicacion médica, cocaina y pasta
base o paco presentaron aumentos significativos en el afo 2025, respecto del 2014.

Tabla 8.2. Prevalencia de anio de consumo de sustancias psicoactivas (%). Poblacion
escolar de nivel secundario. Argentina, 2014 y 2025.

2014 2025

Sustancias psicoactivas N2 297579 N2 189 571

Alcohol

Bebidas energizantes

Tabaco
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Marihuana 11,8 12,6

Tranquilizantes sin pm 2,5 3,6

Cocaina 2,0 2,9

Extasis 14 1,5

Estimulantes sin pm 1,3 1,0

Pasta base-paco 0,8 14

Nota: Las celdas sombreadas muestran, por sustancia, las prevalencias que tienen
diferencias estadisticamente significativas a un nivel de 0,05.

8.3 Prevalencia de mes de consumo de sustancias psicoactivas

Al considerar el consumo durante el altimo mes de la poblacion escolar de nivel
secundario (Tabla 8.3), puede apreciarse que a excepcion del consumo de tabaco
(que presenta una disminucion significativa en la presente edicion del Estudio) y
el consumo de estimulantes sin prescripcion médica y éxtasis (que no presentan
diferencias significativas entre 2014 y 2025), en el resto de las sustancias indagadas
se produjo un aumento significativo en la prevalencia de mes. Principalmente,
se observa un aumento de 12,5 puntos porcentuales en el consumo de bebidas
energizantes (pasando de 25,7% en 2014 a 38,2% en 2025) y de 6,9 puntos porcentuales
en el consumo de bebidas con alcohol (pasando de 50,1% en 2014 a 57% en 2025).

Asimismo, cabe destacar que, si bien el consumo de marihuana no presentd
diferencias significativas para el consumo alguna vez en la vida y en el tltimo ano,
para el caso del consumo durante el tltimo mes hubo un aumento significativo en el
valor de su prevalencia (pasando de 7,6% en 2014 a 8,5% en 2025).

Tabla 8.3. Prevalencia de mes de consumo de sustancias psicoactivas (%). Poblacion
escolar de nivel secundario. Argentina, 2014 y 2025.

2014 2025

Sustancias psicoactivas N=2 227 579 N=2189 571

Alcohol

Bebidas energizantes

Tabaco

(Y EV L D ELE]

Tranquilizantes sin pm

Cocaina

Estimulantes sin pm

Extasis

Pasta base-paco

Nota: Las celdas sombreadas muestran, por sustancia, las prevalencias que tienen
diferencias estadisticamente significativas a un nivel de 0,05.
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8.4 Edad de primer consumo de sustancias psicoactivas

Por Gltimo, al comparar el promedio de las edades en que los estudiantes consumieron
las principales sustancias psicoactivas por primera vez, puede observarse un
aumento en la edad de primer consumo de tabaco y una disminucion para el resto
de las sustancias (Tabla 8.4). No obstante, es importante sefalar que, si bien tanto el
aumento en la edad de inicio del consumo de tabaco, como la disminucion en la edad
de inicio del consumo de alcohol y marihuana son estadisticamente significativos,
se trata en todos los casos de diferencias leves. Mientras que resulta mas marcada
la disminucion en la edad de primer consumo de los psicofarmacos (tranquilizantes
y estimulantes).

Tabla 8.4. Promedio de edad del primer consumo, segun sustancia psicoactiva.
Poblacion escolar de nivel secundario. Argentina, 2014 y 2025.

Sustancias psicoactivas

Alcohol

Tabaco

Marihuana

Tranquilizantes con o sin pm

Estimulantes con o sin pm

Nota: Las celdas sombreadas muestran, por sustancia, las prevalencias que tienen
diferencias estadisticamente significativas a un nivel de 0,05.
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9. Conclusiones

El Séptimo Estudio Nacional sobre Consumo de Sustancias Psicoactivas en
Estudiantes de Ensenanza Secundaria (2025) constituye un insumo valioso para
caracterizar el consumo de sustancias y uso de apuestas en el territorio nacional,
permitiendo aproximar el escenario epidemiologico de los consumos en la poblacion
escolar del nivel secundario.

Se pueden destacar los siguientes hallazgos. El analisis de las prevalencias de vida,
afo y mes muestra que a medida que los jovenes avanzan en edad, las prevalencias
de consumo se incrementan y se diversifican. En términos generales, entre los
estudiantes de 14 afnos o menos predomina el consumo de bebidas energizantes
y alcohol. A partir de los 15-16 afios se observa un salto significativo en la mayoria
de las sustancias, en especial alcohol, marihuana y vapeadores, mientras que en el
grupo de 17 afios o mas las prevalencias alcanzan sus valores mas altos.

Las diferencias por sexo también resultan relevantes al considerar los tres tipos
de prevalencias. En términos comparativos, respecto del sexo mujer, los varones
presentan de manera bastante uniforme prevalencias mas elevadas en marihuana,
bebidas energizantes y sustancias como cocaina, éxtasis, pasta base o paco,
anfetaminas/metanfetaminas, alucinogenos y ketamina, tanto en consumo alguna
vez en la vida como en el Gltimo ano y mes. Las mujeres, en cambio, muestran
mayores prevalencias de vapeadores y tranquilizantes respecto de los varones en el
consumo de vida y la prevalencia de ano. En el caso de los tranquilizantes, también el
consumo es mayor entre las mujeres que en los varones en el consumo actual (mes).
El grupo que se reconoce con “otro” sexo presenta en algunos tipos de prevalencias
mayor consumo de algunas sustancias respecto de las otras 2 categorias de sexo
(tabaco, marihuana y tranquilizantes).

De acuerdo con las edades de inicio, la primera experimentacion ocurre
tempranamente. El consumo de bebidas energizantes presenta una edad de inicio
promedio en torno de los 12 anos, y el consumo de alcohol de los 13 afios, mientras
que los estudiantes consumen tabaco y marihuana por primera vez en torno de los
14 anos. En la mayoria de los casos, mas de la mitad de quienes probaron alguna vez
estas sustancias lo hicieron antes de los 15 afios, confirmando estas edades como
etapa critica para implementar acciones de prevencion.

En la comparacion historica con el Sexto Estudio (2014), se observa la estabilidad
del consumo de alcohol como una de las practicas mas extendidas y el descenso
sostenido del consumo de tabaco, aunque ahora presumiblemente compensado o
complementado por la irrupcion de los vapeadores como nueva modalidad inhalada
de consumo de sustancias, cuyo relevamiento fue una innovacion respecto de
los estudios anteriores. El consumo de marihuana muestra un ligero aumento,
tendencia ya senalada en el periodo 2009-2014", mientras que los consumos de
cocaina, paco, éxtasis e inhalables se mantienen como las prevalencias mas bajas.
El uso de psicofarmacos sin indicacion médica muestra un aumento respecto de la
edicion anterior del Estudio.

11. Capitulo: Analisis de tendencia a nivel pais (2009-2014): variaciones en el ultimo quinquenio.
Disponible en:
https://www.argentina.gob.ar/sites/default/files/2020,/10/0ad_2014._sexto_estudio_sobre_
consumo_de_sustancias_psicoactivas_en_estudiantes_de_ensenanza_media_diagnostico_
nivel _pais.pdf
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Otra novedad del Estudio 2025 es la inclusion de la indagacion por los juegos de
apuestas o juegos con dinero durante el Gltimo ano, donde uno de cada cuatro
estudiantes ha apostado al menos una vez en cualquier modalidad, y también donde
la modalidad de juego es principalmente online (20,5%).

En este ultimo aspecto, la lectura por sexo y edad muestra que los varones apuestan
en mayor medida que las mujeres, y que la practica se incrementa levemente con la
edad. La mayoria de quienes apuestan lo hacen en plataformas digitales u online.
La incorporacion del juego con dinero o apuestas en el estudio permite ampliar el
analisis del escenario epidemiolégico en la poblacioén escolar de nivel secundario,
reconociendo, como supuesto de esta inclusion, que los consumos de los juegos
de apuesta configuran hoy un entramado comuan de practicas de sociabilidad que
ameritan ser observadas.

En sintesis, el estudio muestra como principales hallazgos la persistencia del alcohol
como una de las principales sustancias consumidas, el descenso del uso de tabaco,
y una elevada prevalencia e inicio temprano en el uso de vapeadores y consumo de
bebidas energizantes, que encuadran la complejidad del escenario epidemiologico
de los consumos mas frecuentes en esta poblacion. Otros datos relevantes son el
incremento del consumo actual de marihuana, y la extension de practicas como las
apuestas online que, a partir de su inclusion como dimension relevante de indagacion,
amplian el repertorio de practicas exploradas en relacion con los consumos en esta
poblacion.
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Anexo l. Prevalencia de vida, afio y mes de consumo de sustancias psicoactivas. Total pais, 2025.

Prevalencia de vida de consumo de sustancias psicoactivas, segin sexo y tramos de edad (%). Poblacion escolar de nivel secundario. Argentina, 2025.

Sexo Tramos de edad
Poblacion total
N=2.189.571 Varones Mujeres Otro 14 afios o menos 15-16 17 afios o mas
Sustancia N=1.042.540 N=1.100.733 N=19.869 N=863.529 N=725.583 N=576.143
o 1C95% - 1C95% - 1C95% o 1C95% o 1C95% - 1C95% o 1C95%
Inferior |Superior Inferior |Superior Inferior |Superior Inferior |Superior Inferior |Superior Inferior |Superior Inferior |Superior
Alcohol 72,5 72,0 73,0 71,9 71,3 72,6 73,1 72,4 73,7 70,7 66,0 75,1 53,2 52,4 54,0 83,1 82,5 83,8 88,3 87,7 88,9
Bebidas energizantes 75,0 74,4 75,6 77,8 77,2 78,5 72,5 71,7 73,2 73,9 70,2 77,3 69,4 68,6 70,2 78,9 78,2 79,6 78,6 77,8 79,5
Tabaco 28,7 28,2 29,2 27,3 26,6 28,0 30,1 29,4 30,7 33,0 29,2 37,2 20,6 20,0 21,3 32,4 31,6 33,2 36,3 35,3 37,2
Marihuana 17,0 16,6 17,5 17,6 17,1 18,2 16,4 15,8 16,9 23,5 20,2 27,2 8,7 8,2 9,1 18,3 17,6 19,0 27,5 26,6 28,4
Tranquilizantes con o sin pm 11,0 10,7 11,3 9,5 9,1 9,9 12,3 11,9 12,8 19,3 16,3 22,8 10,3 9,9 10,8 11,3 10,9 11,8 11,5 11,0 12,0
Tranquilizantes sin pm 5,9 5,7 6,1 4,6 4,4 4,9 7,0 6,7 7.3 - - - 5,0 4,7 5,3 6,2 5,9 6,5 6,6 6,3 7,0
Estimulantes con o sin pm 29 2,8 3,1 3,0 2,8 3,3 2,8 2,6 3,0 - - - 2,8 2,6 3,1 2,7 2,5 3,0 3,1 29 3,5
Estimulantes sin pm 2,2 2,1 2,4 2,2 2,0 2,4 2,2 2,0 2,4 - - - 2,1 1,9 2,3 2,1 1,9 2,3 2,4 2,2 2,7
Vapeadores o cig. electrénicos | 35,5 34,9 36,1 34,1 33,4 34,9 36,9 36,1 37,6 27,2 23,3 31,5 27,5 26,7 28,2 38,9 38,1 39,8 42,9 41,8 44,1
Cocaina 4,4 4,3 4,6 51 4,9 5,4 3,7 3,4 4,0 - - - 3,5 33 3,8 4,5 4,2 4,8 5,4 5,1 5,8
Extasis 2,5 2,4 2,7 3,0 2,8 3,2 2,0 1,8 2,1 = s = 2,1 1,9 2,4 2,3 2,1 2,6 3,0 2,7 3,3
Pasta base o paco 2,0 1,9 2,2 2,5 2,3 2,7 1,5 1,4 1,7 - - - 1,9 1,7 2,1 2,0 1,8 2,3 2,1 1,9 2,4
Solventes e inhalables 4,3 4,2 4,5 4,2 3,9 4,4 4,4 4,2 4,6 - - - 4,8 4,5 5,1 4,4 4,1 4,7 3,5 3,2 3,8
Alucinégenos 2,0 1,9 2,2 2,4 2,2 2,6 1,6 1,5 1,8 - = - 1,7 1,6 1,9 1,9 1,7 2,1 2,5 2,3 2,8
:\r:-.‘fteat::;:::?nsi{\as 1,7 1,6 1,9 2,0 1,8 2,2 1,4 1,3 1,5 = = = 1,6 1,4 1,8 1,7 1,6 1,9 1,8 1,5 2,0
Ketamina 1,2 1,1 1,3 1,4 1,3 1,6 0,9 0,8 1,0 - - - 11 0,9 1,2 1,2 1,0 1,4 1,3 1,1 1,5
Alguna sustancia psicoactiva 21,5 21,1 21,9 21,8 21,3 22,4 21,0 20,4 21,5 30,1 26,3 34,2 14,6 14,0 15,2 22,5 21,8 23,1 30,1 29,2 31,0




Prevalencia de afio de consumo de sustancias psicoactivas y juegos de apuestas, segtin sexo y tramos de edad (%). Poblacién escolar de nivel secundario. Argentina, 2025.

Sexo Tramos de edad
Poblacion total ’
N=2.189.571 Varones Mujeres Otro 14 afios o menos 15-16 17 afios o mas
Sustancia N=1.042.540 N=1.100.733 N=19.869 N=863.529 N=725.583 N=576.143
- 1C95% - 1C95% - 1C95% - 1C95% - 1C95% - 1C95% - 1C95%
Inferior |Superior Inferior |Superior Inferior |Superior Inferior |Superior Inferior |Superior Inferior |Superior Inferior |Superior
Apuestas online 20,5 20,1 20,9 28,6 27,9 29,3 12,8 12,4 13,3 21,3 17,8 25,3 19,7 19,0 20,3 20,4 19,7 21,1 21,7 20,9 22,5
Apuestas presencial 12,0 11,7 12,4 16,0 15,5 16,5 8,3 7,9 8,6 - - - 12,6 12,1 13,1 11,5 11,0 11,9 11,7 11,1 12,3
Algun tipo de apuesta 26,2 25,7 26,7 35,3 34,6 36,0 17,7 17,2 18,2 25,2 21,4 29,3 25,9 25,3 26,7 26,2 25,4 26,9 26,6 25,8 27,4
Alcohol 66,4 65,8 66,9 65,7 65,1 66,4 67,0 66,4 67,7 63,5 58,8 68,0 47,1 46,3 47,9 77,1 76,4 77,9 82,0 81,3 82,7
Bebidas energizantes 57,1 56,5 57,7 61,8 61,1 62,5 52,8 52,0 53,6 56,5 51,8 61,2 52,7 51,8 53,5 60,5 59,6 61,3 59,7 58,8 60,7
Tabaco 20,6 20,2 21,0 19,7 19,1 20,2 21,5 20,9 22,0 23,3 19,9 27,2 14,4 13,8 14,9 23,3 22,6 24,0 26,5 25,7 27,3
Marihuana 12,6 12,3 13,0 13,5 13,0 14,0 11,7 11,3 12,2 18,7 15,6 22,3 6,3 5,9 6,7 13,7 13,1 14,3 20,5 19,7 21,2
Tranquilizantes con o sin pm 6,2 6,0 6,4 5,3 5,1 5,6 7,0 6,7 7,3 - - - 5,7 5,4 6,1 6,6 6,2 7,0 6,4 6,0 6,8
Tranquilizantes sin pm 3,6 3,4 3,7 3,0 2,8 3,2 4,1 3,8 4,3 - - - 3,1 2,9 3,4 3,9 3,6 4,1 3,8 3,5 4,1
Estimulantes con o sin pm 1,7 1,6 1,8 1,8 1,6 1,9 1,6 1,5 1,8 - - - 1,6 1,4 1,8 1,6 1,4 1,9 1,9 1,7 2,1
Estimulantes sin pm 1,0 0,9 11 1,0 0,9 1,1 0,9 0,8 1,1 - - - 0,9 0,8 1,0 1,0 0,8 1,1 1,0 0,9 1,2
Vapeadores o cig. electrénicos | 29,0 28,5 29,6 27,7 27,1 28,4 30,4 29,7 31,1 22,2 18,6 26,3 22,4 21,7 23,1 32,0 31,2 32,9 35,1 34,0 36,2
Cocaina 2,9 2,7 3,0 3,4 3,2 3,7 23 2,1 2,5 - - - 2,6 2,4 2,9 2,7 2,4 2,9 34 3,1 3,7
Extasis 1,5 1,4 1,6 1,8 1,7 2,0 1,1 1,0 1,2 - - - 1,4 1,2 1,5 1,4 1,2 1,6 1,6 1,4 1,8
Pasta base o paco 14 1,3 1,5 1,7 1,6 1,9 0,9 0,8 1,1 - - - 1,3 1,2 1,5 1,2 1,1 1,4 1,4 1,2 1,6
Solventes e inhalables 2,7 2,5 2,8 2,5 2,3 2,7 2,8 2,6 3,0 - - - 2,9 2,7 3,1 2,8 2,5 3,0 2,1 1,9 24
Alucinégenos 1,1 1,1 1,2 1,4 1,3 1,5 0,8 0,7 0,9 - - - 1,0 0,9 1,2 1,0 0,9 1,2 1,3 1,1 1,5
:::::f’:;’;:lﬁ » 1,1 1,0 1,2 1,3 1,1 1,4 0,9 0,8 1,0 - ; . 1,0 0,9 1,2 1,1 0,9 1,2 1,1 0,9 1,3
Ketamina 0,8 0,7 0,8 0,9 0,8 1,0 0,5 0,4 0,6 - - - 0,7 0,6 0,8 0,7 0,6 0,9 0,8 0,6 1,0
Alguna sustancia psicoactiva 16,0 15,7 16,4 16,7 16,1 17,2 15,3 14,8 15,7 23,2 19,9 27,0 10,6 10,1 11,0 17,0 16,4 17,6 22,5 21,8 23,4




Prevalencia de mes de consumo de sustancias psicoactivas, segtin sexo y tramos de edad (%). Poblacion escolar de nivel secundario. Argentina, 2025.

Sexo Tramos de edad
Poblacidn total
N=2.189.571 Varones Mujeres Otro 14 afios 0 menos 15-16 17 afios o mas
Sustancia N=1.042.540 N=1.100.733 N=19.869 N=863.529 N=725.583 N=576.143
- 1C95% - 1C95% o 1C95% > 1C95% B 1C95% > 1C95% o 1C95%
Inferior |Superior Inferior |Superior Inferior |Superior Inferior |Superior Inferior |Superior Inferior |Superior Inferior |Superior
Alcohol 57,0 56,5 57,6 56,2 55,5 57,0 57,8 57,2 58,5 53,0 48,1 57,8 39,6 38,8 40,3 65,8 64,9 66,7 72,7 71,8 73,5
Bebidas energizantes 38,2 37,7 38,8 42,5 41,8 43,2 34,1 33,5 34,8 39,0 34,3 44,0 34,8 34,0 35,5 40,6 39,8 41,5 40,2 39,2 41,2
Tabaco 13,8 13,4 14,1 13,4 12,9 13,9 14,0 13,6 14,5 17,7 14,7 21,1 9,3 8,8 9,8 15,8 15,2 16,4 17,7 17,0 18,5
Marihuana 8,5 8,3 8,8 9,3 8,9 9,7 7,7 7,4 8,1 - - - 4,0 3,7 4,3 9,3 8,9 9,9 14,0 13,4 14,7
Tranquilizantes con o sin pm 3,6 3,4 3,7 3,1 2,9 3,3 3,9 3,6 4,1 - - - 3,3 3,1 3,6 3,6 3,4 3,9 3,6 3,4 3,9
Tranquilizantes sin pm 2,0 1,9 2,1 1,7 1,6 1,8 2,2 2,0 2,4 - - - 1,8 1,7 2,1 2,1 1,9 2,3 2,0 1,8 2,2
Estimulantes con o sin pm 1,2 1,1 1,3 1,3 1,2 1,4 1,1 1,0 1,2 - - - 1,1 0,9 1,2 11 1,0 1,3 1,4 1,3 1,7
Estimulantes sin pm 0,7 0,6 0,8 0,7 0,6 0,8 0,6 0,5 0,7 - - - 0,6 0,5 0,7 0,7 0,6 0,8 0,7 0,6 0,9
Vapeadores o cig. electrénicos | 16,7 16,3 17,1 16,3 15,8 16,8 17,2 16,6 17,7 - - - 13,1 12,6 13,6 18,2 17,6 18,9 20,0 19,2 20,9
Cocaina 1,4 1,3 1,5 2,0 1,8 2,2 0,8 0,7 0,9 - - - 1,3 1,1 1,5 1,3 11 14 1,6 1,4 1,9
Extasis 0,8 0,7 0,9 1,0 0,9 11 0,5 0,4 0,6 - - - 0,7 0,6 0,8 0,7 0,6 0,8 0,9 0,7 1,0
Pasta base o paco 0,8 0,7 0,8 1,0 0,9 1,1 0,5 0,4 0,6 - - - 0,8 0,6 0,9 0,7 0,6 0,8 0,8 0,7 1,0
Solventes e inhalables 1,4 1,3 1,5 1,2 1,1 1,3 1,5 1,4 1,6 - - - 1,6 1,4 1,8 1,3 1,1 1,4 1,2 1,0 1,4
Alucinégenos 0,6 0,5 0,7 0,7 0,6 0,8 0,4 0,3 0,5 - - - 0,6 0,5 0,7 0,5 0,4 0,6 0,6 0,5 0,8
:lnefte::fr::a:?nsi{\as 0,6 0,5 0,7 0,7 0,6 0,8 0,4 0,4 0,5 - - - 0,6 0,5 0,7 0,5 0,4 0,6 0,7 0,5 0,8
Ketamina 0,6 0,5 0,6 0,7 0,6 0,8 0,3 0,3 0,4 - - - 0,5 0,4 0,6 0,5 0,4 0,6 0,6 0,5 0,8
Alguna sustancia psicoactiva 10,4 10,1 10,7 11,2 10,8 11,6 9,5 9,1 9,9 16,2 13,3 19,5 6,3 5,9 6,6 111 10,6 11,6 15,3 14,7 16,0




Anexo Il. Prevalencia de vida, aino y mes de consumo de sustancias psicoactivas segun jurisdiccion. 2025.

Prevalencia de vida de consumo de sustancias psicoactivas segin provincia. Poblacion escolar de nivel secundario. Argentina, 2025.

Sustancia psicoactiva
Provincia Bebidas ) Tranquilizantes [ Tranquilizantes| Estimulantes | Estimulantes Va?ead.oreso . L Pasta base o Solventese - Anfetamma.s/ . Algunfa
Alcohol . Tabaco Marihuana N N N . cigarrillos Cocaina Extasis R Alucinégenos |metanfetamina Ketamina sustancia
energizantes con o sin pm sin pm con o sin pm sinpm L. paco inhalables N K
electrénicos s psicoactiva

Buenos Aires

73,2 77,1 29,4 18,1 10,8 58 2,8 2,1 35,2 4,2 2,6 2,0 43 2,0 1,7 1,2 22,3
(N=876.104
Catamarca 68,1 70,7 30,5 14,3 9,0 45 2,6 1,9 36,9 4,3 2,2 2,5 4,6 2,1 1,6 1,1 19,7
N=21.810
Chaco

72,4 71,6 26,0 15,5 11,8 6,0 4,1 2,9 36,2 5,7 3,0 2,5 4,7 2,3 2,1 1,6 20,4
N=69.036
Chubut

78,2 76,2 32,8 25,6 13,3 8,0 4,1 32 37,9 7,3 3,7 2,7 5,6 3,6 2,8 1,8 30,0
N=29.614
CABA

67,4 71,5 23,6 19,2 11,1 59 2,8 2,2 33,6 4,8 2,0 2,0 4,4 2,1 1,6 1,2 23,6
N=129.968
Cérdoba

76,5 77,3 30,8 16,5 11,2 55 2,6 2,0 41,1 4,6 2,3 1,9 4,4 1,9 1,5 0,9 21,3
N=173.782
Corrientes

72,9 69,6 26,6 13,4 10,9 54 24 1,7 32,0 43 2,4 2,3 4,2 1,9 1,7 1,3 17,9
N=50.956
Entre Rios 78,2 77,4 29,0 16,0 11,1 5,6 2,8 1,9 36,3 3,8 2,1 1,8 4,1 1,8 1,8 1,0 20,4
N=64.401
Jujuy

64,3 65,3 32,6 16,0 9,1 4,6 3,0 24 34,0 5,7 3,5 3,2 4,7 2,9 2,4 1,6 21,0
N=37.489
La Pampa
N=8.576 76,9 80,1 29,0 17,0 12,1 6,2 2,9 2,2 34,6 3,6 1,9 16 41 1,4 1,4 0,9 21,6
La Rioja 65,7 66,7 27,3 15,0 8,0 4,2 2,3 1,8 32,0 4,2 2,2 2,1 3,7 1,5 1,1 0,8 18,7
N=19.335
Mendoza

70,0 76,1 26,5 14,6 11,1 59 31 2,5 34,6 4,2 2,1 1,8 4,1 1,7 1,5 1,2 19,4
N=97.005
Misiones

71,2 72,9 27,9 15,3 11,8 6,2 35 2,5 36,6 4,8 2,3 2,5 54 2,2 2,1 1,1 21,0
N=62.774
N ”

euquen 711 77,3 303 18,2 12,6 7,4 31 23 35,9 52 26 18 42 24 14 1,0 232

N=35.255
Rio Negro 754 79,9 34,1 225 12,4 7,4 3,6 2,6 41,0 4,9 2,7 1,6 4,3 2,7 16 13 26,8
N=39.621
Salta

67,9 63,4 31,5 14,4 9,7 55 31 2,3 32,1 4,2 2,6 2,0 4,0 1,8 1,5 0,9 20,2
N=80.582
San)J

an uan 713 75,8 30,7 13,6 11,7 6,0 3,0 2,2 375 a1 21 16 40 15 14 1,0 185

N=38.842
San Luis 741 76,7 27,8 13,4 10,8 6,1 3,3 2,5 33,2 4,2 2,2 1,5 4,3 1,8 1,3 1,0 18,4
N=24.922
Santa Cruz

77,9 77,7 33,8 23,8 13,1 6,8 34 2,6 36,1 51 2,5 2,1 51 2,8 1,9 1,2 27,8
N=19.965
Santa Fe 75,4 76,5 26,6 15,5 11,7 6,2 34 2,6 36,0 4,7 2,9 2,2 4,0 2,3 2,3 1,4 19,5
N=164.221 ) ) ) 3 , , y , ) ) , ) 3 , , , s
Sgo. del Estero

61,9 64,0 23,7 14,2 9,8 55 2,5 1,8 32,1 43 2,6 2,3 4,3 2,2 1,8 1,6 18,9
N=45.455
T. del Fuego
N=9.087 76,9 77,1 35,6 27,0 13,1 7,8 33 2,5 35,2 5,6 31 2,3 5,7 3,0 1,8 1,0 31,8
Tucuman

68,7 72,5 26,6 14,1 11,1 6,0 24 1,8 32,0 33 2,2 1,7 39 1,8 1,4 1,1 18,1
N=80.770
o 72,5 75,0 28,7 17,0 11,0 5,9 2,9 2,2 35,5 44 25 2,0 43 2,0 1,7 1,2 21,5
N=2.189.571 3 3 3 A A 5 2 " 2 % 3 ’ 3 ’ ) » 5




Prevalencia de afio de consumo de sustancias psicoactivas y juegos de apuestas segin provincia. Poblacién escolar de nivel secundario. Argentina, 2025.

o tipo de
Provincia Apuestas Apuestas Algun tipo de Bebidas N Tr Val?ead-ores ° . L Pasta base o Anfetamlna-s/ Algun?
. N Alcohol N Tabaco Marihuana . N a . cigarrillos Cocaina Extasis N
online presencial apuestas energizantes con osin pm sinpm con osin pm sin pm L. paco inhalables N B
electrénicos S psicoactiva

Buenos Aires 24 115 27,2 67,1 59,8 21,0 134 62 37 16 09 288 28 16 13 28 11 12 09 166
(N=876.104
;a_tzalmsa;;a 20,7 10,7 25,6 62,1 54,7 2,2 10,0 50 28 14 08 30,2 31 13 19 3,0 12 1,0 06 137
Chaco
Nebs 036 232 154 30,3 65,2 52,2 18,0 112 63 33 21 12 284 36 1,9 18 2,9 14 13 09 151
Chubut
N=29.614 231 15,7 30,5 71,6 56,0 23,2 19,4 7,2 4,5 2,5 1,6 31,8 3,9 2,0 1,8 33 2,0 1,7 1,3 235
CABA

16,0 11,8 22,3 62,4 55,4 17,6 15,3 6,3 36 19 12 28,2 33 1,1 13 2,7 12 09 038 185
N=129.968
Cérdoba

20,9 116 26,4 71,1 61,7 226 12,4 6,1 34 14 038 34,1 3,0 1,2 12 2,8 11 1,0 06 16,2
N=173.782
Corrientes

196 13,8 26,7 65,3 48,1 18,7 9,5 5,7 3,0 13 038 24,7 2,8 15 14 2,2 12 1,0 0,7 126
N=50.956
Entre Rios
Nobd 401 196 12,0 25,6 72,3 57,5 205 12,2 6,1 33 18 0,7 30,1 2,6 13 13 2,7 09 038 05 154
Jujuy
Ny 489 17,7 132 25,0 58,2 496 23,9 11,9 4,8 2,7 16 038 28,0 35 15 21 23 14 14 10 15,3
La Pampa
Mg oot 20,2 11,8 26,0 716 61,6 20,5 13,7 71 36 19 038 293 23 14 12 25 09 08 06 17,2
La Rioja
Neto. 355 17,4 90 21,5 58,3 52,2 205 11,0 47 25 13 06 26,9 2,9 13 13 24 08 06 05 139
Mendoza
Neoy 008 176 11,0 236 63,2 55,0 19,0 105 65 36 2,0 11 28,7 2,7 12 12 24 09 11 08 141
::'_'56';';?4 17,9 12,8 24,9 64,2 535 19,8 11,2 63 36 2,0 13 28,7 30 15 14 33 1,2 13 06 15,7
xf::”:;s 215 14,1 28,2 65,1 59,5 213 135 72 40 18 15 293 35 16 11 24 12 1,0 06 17,2
z'f;;zg;f 21,8 12,9 284 69,1 62,2 239 16,8 69 44 18 12 33,7 2,9 15 11 26 12 09 07 201
Salta
Nes0.582 20,1 14,7 27,6 61,2 46,9 2,3 103 53 3,2 18 11 255 26 15 13 24 10 0,9 05 181
,S\‘a_';;"::Z 19,8 133 27,1 64,8 54,7 21,5 9,9 71 3,7 18 1,0 302 2,7 1,2 11 23 0,7 09 0,7 134
San Luis
N 692 20,9 12,9 26,8 67,6 56,2 20,2 101 6,5 3,7 18 09 26,9 2,7 12 10 23 0,9 0,9 06 139
Santa C
Na_q: 9(:21 23,7 13,4 29,0 71,8 58,8 25,1 18,0 6,8 3,7 1,9 1,0 30,6 3,1 1,3 1,3 3,0 1,4 08 0,5 21,1
santa Fe 181 111 24,0 69,7 57,7 188 11,1 69 40 21 10 296 30 15 14 23 11 14 07 14,4
N=164.221
Sgo. del Estero
Moo 455 16,6 11,0 22,6 56,0 46,8 17,8 103 5,2 3,2 15 09 25,4 2,4 14 13 26 14 11 09 139
T. del Fuego
N5 087 20,0 13,2 26,3 70,6 58,3 25,8 208 7,0 42 19 11 29,0 3,6 16 13 3,8 18 1,0 06 24,5
Tucuman
NagD770 18,0 12,1 24,2 62,4 53,1 19,8 10,8 5,8 3,1 16 09 26,1 21 14 13 25 11 09 0,7 141
Total
N‘:: 189,571 20,5 12,0 26,2 66,4 57,1 20,6 12,6 6,2 3,6 1,7 1,0 29,0 2,9 1,5 1,4 2,7 11 1,1 0,8 16,0




Prevalencia de mes de consumo de sustancias psicoactivas segin provincia. Poblacion escolar de nivel secundario. Argentina, 2025.

Sustancia psicoactiva

Provincia Bebidas . Tranquilizantes | Tranquilizantes| Estimulantes | Estimulantes Va;.)ead.oreso . L Pastabase o Solventese Anfetamlna-s/ Algunfa
Alcohol . Tabaco Marihuana . : . . cigarrillos Cocaina Extasis . Al amina sustancia
energizantes conysinpm sinpm conysinpm sinpm L. paco inhalables ) .
electrénicos s psicoactiva
Buenos Aires
57,4 40,5 14,1 9,0 3,6 2,1 1,2 0,7 16,4 1,4 0,9 0,8 15 0,7 0,7 0,7 10,8
(N=876.104
Cat:
atamarca 53,1 374 15,2 6,9 2,6 1,6 0,7 0,5 17,7 16 0,8 1,4 2,0 0,5 0,5 0,5 8,9
N=21.810
Chaco
55,7 34,8 12,4 7,0 3,1 15 1,4 0,8 16,6 1,8 0,9 0,9 1,4 0,7 0,6 0,6 9,4
N=69.036
Chubut
62,5 36,7 15,8 13,6 4,1 2,7 1,8 1,2 18,7 1,9 1,2 1,0 1,9 1,1 1,2 11 15,9
N=29.614
CABA
53,2 35,3 10,8 10,1 3,5 1,7 13 0,8 16,3 1,6 0,6 0,7 1,2 0,6 0,5 0,6 11,8
N=129.968
Cérdoba 63,1 432 14,5 87 32 17 0,9 05 19,3 1.2 05 0,6 13 05 05 04 10,5
N=173.782 A , . ) , , , , , , ) , ) , , 2 )
Corrientes 541 314 12,0 6,0 33 1,6 0,7 0,4 14,2 1,4 1,0 0,8 1,2 0,7 0,5 0,6 7,8
N=50.956
Entre Rios
63,9 36,7 13,3 8,5 3,4 1,7 1,2 0,4 17,3 1,4 0,8 0,6 1,6 0,5 0,4 0,3 10,3
N=64.401
Jujuy
50,6 35,0 15,3 7,8 3,0 1,7 1,0 0,5 17,0 1,7 0,6 1,2 1,0 0,4 0,4 0,5 9,4
N=37.489
La_;a;ga 62,4 435 138 9,7 43 22 11 03 157 12 0,9 09 13 05 05 04 11,3
La Rioja 49,3 36,0 13,7 71 2,7 12 08 04 15,2 1,0 04 05 13 04 03 03 8,7
N=19.335 , A A f ) ) ) X 2 ' 2 ) ) 2 2 ) A
Mendoza
53,4 33,9 13,2 7,2 3,8 2,1 1,3 0,7 15,9 13 0,6 0,6 1,1 0,5 0,6 0,5 9,0
N=97.005
Misiones
1 13,2 7, 2,4 1 17, 1,4 7 1, 4
N=62.774 55,3 35, 3, ,0 39 . 3 0,9 ,6 , 0,8 0, ,6 0,5 0,6 0,5 9,
Neuquén
55,9 40,9 14,6 8,9 4,1 2,4 13 1,1 17,4 1,4 1,0 0,7 1,4 0,6 0,6 0,5 10,5
N=35.255
RioN
fo Negro 60,2 43,2 15,7 12,1 4,1 25 14 0,9 19,5 15 0,6 0,7 14 0,7 0,6 0,5 14,0
N=39.621
Salta
53,5 32,7 16,1 7,2 3,0 1,8 11 0,7 15,6 1,4 0,7 0,8 1,3 0,5 0,4 0,4 9,3
N=80.582
San Juan
N=38.842 54,7 330 14,5 6,1 41 2,1 13 0,8 16,9 1,1 0,5 0,5 1,2 0,3 0,5 0,5 7,9
San Luis
57,6 36,6 13,1 6,5 3,7 2,1 13 0,6 15,8 1,2 0,5 0,4 1,0 0,4 0,4 0,4 8,2
N=24.922
Santa Ci
anta Lz 62,7 39,2 17,7 12,2 41 23 12 0,6 18,0 14 0,6 05 12 04 04 05 13,7
N=19.965
Santa Fe
60,6 38,4 12,4 8,0 4,1 2,1 1,5 0,7 16,8 15 0,7 0,7 1,2 0,6 0,6 0,5 9,9
N=164.221
Sgo. del Estero
47,1 32,0 12,2 7,0 3,2 2,0 1,1 0,6 14,7 1,3 0,7 0,7 1,3 0,6 0,5 0,6 9,0
N=45.455
T. del Fuego
61,7 38,8 17,0 15,6 4,0 2,3 11 0,5 17,2 15 0,6 0,8 2,0 0,7 0,5 0,5 17,4
N=9.087
Tucuman
52,0 33,4 13,8 7,0 31 2,0 1,2 0,7 15,5 1,1 0,6 0,6 1,3 0,6 0,5 0,4 8,7
N=80.770
Total
N=2.189.571 s 38,2 13,8 85 3,6 2,0 1,2 0,7 16,7 1,4 0,8 0,8 1,4 0,6 0,6 0,6 10,4




Anexo lll. Prevalencia de vida, afio y mes de consumo de sustancias
psicoactivas, y edad de primer consumo. Total pais, 2014-2025

Prevalencia de vida de consumo de sustancias psicoactivas (%). Poblacidn escolar de nivel secundario. Argentina, 2014 y 2025.

2014 2025
N=2.227.579 N=2.189.571
Sustancia
o 1C95% o 1C95%
Inferior Superior Inferior Superior
Alcohol 70,5 69,6 71,5 72,5 72,0 73,0
Bebidas energizantes 67,5 66,5 68,5 75,0 74,4 75,6
Tabaco 35,8 34,8 36,7 28,7 28,2 29,2
Marihuana 15,9 15,1 16,7 17,0 16,6 17,5
Tranquilizantes sin pm 4,5 4,2 4,8 59 57 6,1
Cocaina 3,6 33 39 4,4 4,3 4,6
Solventes e inhalables 3,9 3,7 4,2 43 4,2 4,5
Estimulantes sin pm 2,5 2,3 2,7 2,2 2,1 2,4
Extasis 2,3 2,1 2,5 2,5 2,4 2,7
Alucinégenos 1,7 1,6 1,9 2,0 1,9 2,2
Pasta base-paco 1,6 1,5 1,8 2,0 1,9 2,2
Anfetaminas/metanfetaminas 0,9 0,8 1,0 1,7 1,6 1,9
Ketamina 0,5 0,4 0,6 1,2 11 1,3

Prevalencia de afio de consumo de sustancias psicoactivas (%). Poblacién escolar de nivel secundario. Argentina, 2014 y 2025.

2014 2025
N=2.227.579 N=2.189.571
Sustancia
1C95% 1C95%
% %
Inferior Superior Inferior Superior
Alcohol 62,2 61,1 63,2 66,4 65,8 66,9
Bebidas energizantes 46,3 45,3 47,4 57,1 56,5 57,7
Tabaco 22,5 21,7 23,3 20,6 20,2 21,0
Marihuana 11,8 11,1 12,5 12,6 12,3 13,0
Tranquilizantes sin pm 2,5 2,3 2,7 3,6 34 3,7
Cocaina 2,0 1,8 2,2 29 2,7 3,0
Extasis 1,4 1,3 1,6 1,5 14 1,6
Estimulantes sin pm 1,3 1,2 1,5 1,0 0,9 1,1
Pasta base-paco 0,8 0,7 0,9 1,4 1,3 1,5




Prevalencia de mes de consumo de sustancias psicoactivas (%). Poblacién escolar de nivel secundario. Argentina, 2014y 2025.

2014 2025
N=2.227.579 N=2.189.571
Sustancia
1C95% 1C95%
% %
Inferior Superior Inferior Superior
Alcohol 50,1 49,0 51,3 57,0 56,5 57,6
Bebidas energizantes 25,7 24,3 26,0 38,2 37,7 38,8
Tabaco 15,1 14,4 15,8 13,8 13,4 14,1
Marihuana 7,6 7,1 8,2 8,5 8,3 8,8
Tranquilizantes sin pm 1,3 1,2 1,4 2,0 1,9 2,1
Cocaina 1,0 0,9 1,1 1,4 1,3 1,5
Estimulantes sin pm 0,8 0,7 0,9 0,7 0,6 0,8
Extasis 0,8 0,7 0,9 0,8 0,7 0,9
Pasta base-paco 0,5 0,4 0,6 0,8 0,7 0,8

Promedio de edad del primer consumo, segun sustancia psicoactiva. Poblacién escolar de nivel secundario. Argentina, 2014 y 2025.

2014 2025
Sustancia 1C95% 1C95%
% %
Inferior Superior Inferior Superior
Alcohol 13,4 13,33 13,42 13,3 13,24 13,29
Tabaco 13,3 13,28 13,37 13,7 13,72 13,78
Marihuana 14,6 14,52 14,64 14,4 14,32 14,40
Tranquilizantes con o sin pm 14,0 13,83 14,09 12,6 12,56 12,71
Estimulantes con o sin pm 13,8 13,64 13,97 12,7 12,60 12,85
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